
「JTBF旅行実態調査」、「JTBF旅行意識調査」について（調査概要）
本書では、第Ⅰ編と第Ⅲ編にて、下記調査データを使用しています。

調査名	 ：	JTBF旅行実態調査2023
調査方法	 ：	ウェブ調査
調査時期	 ：	2023年4～5月実施（2023年1～3月期分の旅行内容）、2023年7月実施（同4～6月期の旅行内容）、2023年10

月実施（同7～9月期の旅行内容）、2024年1月実施（2023年10～12月期の旅行内容）

【全体調査】
調査対象	 ：	全国16～79歳の男女（調査会社のパネルより抽出）
標本の大きさ	：	各回50,000人　※地域、性別、年代の層別の全国人口構成比に基づき、調査会社のモニターを割り当て
調査項目	 ：	旅行実施の状況、今後の旅行予定・意向等を調査

【トリップ調査】
調査対象	 ：	全国16～79歳の男女で、期間中に観光・レクリエーション旅行を実施した人（調査会社のパネルより抽出）
調査の対象とした旅行期間 ： 2023年1～12月
調査項目	 ：	主に旅行実態を調査
回答者属性	：

＜国内宿泊観光旅行＞
男性 女性

合計
年齢（歳） 16〜19 20〜29 30〜39 40〜49 50〜59 60〜69 70〜79 16〜19 20〜29 30〜39 40〜49 50〜59 60〜69 70〜79

標本の大きさ（人） 35 593 543 651 545 499 414 59 528 455 474 467 484 516 6,263

構成比（％） 0.6 9.5 8.7 10.4 8.7 8.0 6.6 0.9 8.4 7.3 7.6 7.5 7.7 8.2 100.0

男性 女性
合計

年齢（歳） 16〜19 20〜29 30〜39 40〜49 50〜59 60〜69 70〜79 16〜19 20〜29 30〜39 40〜49 50〜59 60〜69 70〜79

トリップ数（件） 52 735 727 857 727 642 548 80 706 598 646 620 648 672 8,258

構成比（％） 0.6 8.9 8.8 10.4 8.8 7.8 6.6 1.0 8.5 7.2 7.8 7.5 7.8 8.1 100.0

＜海外観光旅行＞
男性 女性

合計
年齢（歳） 16〜19 20〜29 30〜39 40〜49 50〜59 60〜69 70〜79 16〜19 20〜29 30〜39 40〜49 50〜59 60〜69 70〜79

標本の大きさ（人） 6 200 197 172 137 144 118 32 228 174 141 146 171 135 2,001

構成比（％） 0.3 10.0 9.8 8.6 6.8 7.2 5.9 1.6 11.4 8.7 7.0 7.3 8.5 6.7 100.0

男性 女性
合計

年齢（歳） 16〜19 20〜29 30〜39 40〜49 50〜59 60〜69 70〜79 16〜19 20〜29 30〜39 40〜49 50〜59 60〜69 70〜79

トリップ数（件） 6 200 197 172 137 144 118 32 228 174 141 146 171 135 2,001

構成比（％） 0.3 10.0 9.8 8.6 6.8 7.2 5.9 1.6 11.4 8.7 7.0 7.3 8.5 6.7 100.0

※地域、性別、年代の層別の全国人口構成比に基づき、調査会社のモニターを割り当て。ただし、一部若年層及び高齢層において不足した属性あり。
※集計にあたっては、各月の旅行発生量（観光庁「旅行・観光消費動向調査」）をウェイトとして重み付けを行っている。
※表中の数値は表示単位未満四捨五入の関係で、合計が一致しない場合がある。  

本文では、Ⅰ－1「日本人の旅行市場の概況」、Ⅰ－2「日本人の国内旅行」、Ⅰ－3「日本人の海外旅行」で使用

調査名	 ：	JTBF旅行意識調査
調査対象	 ：	全国18～79歳の男女（調査会社のパネルより抽出）
調査方法	 ：	郵送自記式調査
調査項目	 ：	主に旅行に関する意識を調査
調査時期	 ：	2024年5～6月実施
回答者属性	：

男性 女性
合計

年齢（歳） 18〜19 20〜29 30〜39 40〜49 50〜59 60〜69 70〜79 18〜19 20〜29 30〜39 40〜49 50〜59 60〜69 70〜79

標本の大きさ（人） 20 60 78 119 94 114 90 14 55 79 143 146 102 106 1,220

構成比（％） 1.6 4.9 6.4 9.8 7.7 9.3 7.4 1.1 4.5 6.5 11.7 12.0 8.4 8.7 100.0

※地域、性別、年代の層別の全国人口構成比に基づき、調査会社のモニターを割り当て。
※表中の数値は表示単位未満四捨五入の関係で、合計が一致しない場合がある。

本文では、Ⅰ－ 4「日本人の旅行に対する意識」、Ⅲ－1「旅行業」で使用
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