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 今年の夏の節電対策として、暑い東京を離れ、涼しいと

ころで長期休暇を過ごす、という方法が話題になっていま

す。企業サイドも長期休暇の導入に積極的ですし、旅行

会社も国内・海外での長期滞在プランを販売しています。 

 今ほど冷房が普及していなかった時代、人々は暑い夏

を「避暑地」で過ごしていました。標高が高く、夏でも冷涼

な気候の土地は、日本にたくさんあるのです。 

そこで、「旅の図書館」では、軽井沢、八ヶ岳、安曇野、

清里高原、日光、那須高原や、震災からの復旧が進む東

北地方の宮城県・山形県にまたがる蔵王や福島県磐梯

高原・会津高原等、避暑に適した観光地に関する書籍を

集めた「特別展示」を行います。 

 

次ページに、展示書籍のリストを掲載しております。 

皆様のご来館をお待ちしております。 

◆ 特別展示◆ 

今年の夏は避暑地で 

ロングバケーション 

＜2011 年７月 1 日～8 月 31 日＞

旅の図書館からのお知らせ    

2011 年 7 月 1 日    



 

■展示書籍リスト■ 

書名 著者名 出版年 配架

避暑ぴあ ぴあ 2011 旅行案内

ノジュール　2011年7月号(この夏は避暑地で過ごす） ＪＴＢパブリッシング 2011 雑誌架

旅ガール　vol.5　(今年の夏は高原へGO！） 枻出版社 2011 雑誌架

大人の休日倶楽部　2011年7月号（美しき軽井沢　大人の避暑地） JR東日本 2011 雑誌架

おとなの旅時間　2004年夏号（達人の避暑温泉50） ＪＴＢパブリッシング 2004 ビーリード

軽井沢別荘史 宍戸實 1987 長野

軽井沢ステイ　暮らすように過ごす軽井沢の週末 ＪＴＢパブリッシング 2007 長野

あなたの知らない軽井沢 講談社 2010 長野

新・軽井沢文学散歩 文学者たちの軽井沢 上巻 吉村裕美 2009 長野

名作旅訳文庫　軽井沢　「風立ちぬ」 ＪＴＢパブリッシング 2010 長野

アウトドアの聖地徹底ガイド　白馬 小学館 2011 長野

るるぶ　草津　伊香保　四万　水上　軽井沢　2011～2012 ＪＴＢパブリッシング 2011 群馬

日光避暑地物語 福田和美 1996 栃木

那須がもっと好きになる　那須学物語 那須観光協会 2009 栃木

るるぶ　日光　那須　鬼怒川　塩原　2012 ＪＴＢパブリッシング 2011 栃木

まっぷる　山形　蔵王・米沢・銀山温泉 昭文社 2011 山形

るるぶ　会津磐梯　喜多方　2011 ＪＴＢパブリッシング 2010 福島

会津の旅学　VOL.1　イザベラ・バードの会津紀行 赤坂憲雄　他 2006 福島

るるぶ　安曇野　松本　白馬　2012 ＪＴＢパブリッシング 2011 長野

るるぶ　清里・八ヶ岳・諏訪・蓼科　2012 ＪＴＢパブリッシング 2011 山梨  


