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（1）国内旅行者の主要動向
観光庁の「旅行・観光消費動向調査」によると、2018年の

宿泊をともなう国内延べ旅行者数は2億9,105万人回、前年
比10.0%減となった。（表Ⅰ-2-1）。
目的別に見ても、観光・レクリエーション（以下、観光）の
旅行者数は前年比7.6%減となり（図Ⅰ-2-1）、帰省･知人訪問
など及び出張･業務の旅行者数もそれぞれ減少した（表Ⅰ-2-
1）。宿泊旅行市場の5割以上のシェアを占める国内宿泊観光
旅行では、延べ旅行者数は1億6,501万人回（前年1億7,862
万人回）、国民1人当たりの平均旅行回数は1.30回／人（同
1.41回／人）、国民1人当たりの平均宿泊数は2.14泊／人（同
2.30泊／人）となり、1人当たりの平均旅行回数、平均宿泊数
ともに、前年を下回った。
日帰り旅行についても減少に転じ、国内延べ日帰り旅行者
数は前年比16.5%減の2億7,073万人回であった（表Ⅰ-2-1）。

Ⅰ‒2  日本人の国内旅行

1 2018年の概況
観光、帰省･知人訪問、出張・業務、いずれも減少

（2）主な要因
国内宿泊観光旅行者が減少した主な要因としては、2月の北
陸・福井の豪雪、6月に発生した「大阪北部地震」、7月の西日
本を中心に全国的に広い範囲で記録的な大雨となった「西日
本豪雨」、9月に発生した「北海道胆振東部地震」、台風21号
の浸水被害で関西国際空港の一時閉鎖など、豪雨や地震な
どの自然災害が相次いで発生したこと、7～8月の記録的な猛
暑による外出控え、ゴールデンウィークの日並びが前年の5連休
に比べると1日少なかったことなどが挙げられる。
2019年の見通しについては、1～3月の国内宿泊観光旅行に

おける延べ旅行者数は、前年同期比0.8%減と同程度の傾向
にある（観光庁「旅行・観光消費動向調査」速報）。
また、4月以降の動向については、5月の新天皇即位・改元に

ともなうゴールデンウィーク10連休、9～11月に日本で開催される
ラグビーワールドカップなどの明るい見通しの一方で、10月から
導入予定の消費税の10%への引き上げの影響なども懸念され
る。

表Ⅰ-2-1 日本人の国内旅行における延べ旅行者数の推移

宿泊旅行 日帰り旅行観光・
レクリエーション

帰省・
知人訪問等 出張・業務 観光・

レクリエーション
帰省・
知人訪問等 出張・業務

前年比
（%）

前年比
（%）

前年比
（%）

前年比
（%）

前年比
（%）

前年比
（%）

前年比
（%）

前年比
（%）

2014年 297,343 △ 7.2 160,026 △ 9.3 86,385 △ 6.9 50,932 △ 0.6 297,878 △ 4.1 188,629 △ 8.6 47,692 △ 1.2 61,557 9.9

2015年 312,985 5.3 171,689 7.3 87,258 1.0 54,037 6.1 291,730 △ 2.1 193,702 2.7 42,823 △ 10.2 55,205 △ 10.3

2016年 325,658 4.0 176,670 2.9 93,222 6.8 55,766 3.2 315,422 8.1 208,799 7.8 51,131 19.4 55,491 0.5

2017年 323,328 △ 0.7 178,615 1.1 90,425 △ 3.0 54,288 △ 2.7 324,182 2.8 207,575 △ 0.6 52,774 3.2 63,833 15.0

2018年 291,052 △ 10.0 165,010 △ 7.6 79,798 △ 11.8 46,245 △ 14.8 270,727 △ 16.5 188,850 △ 9.0 40,018 △ 24.2 41,859 △ 34.4

（注）各年の値は年間確報による。それぞれの調査結果は観光庁ホームページより（2019年8月4日時点）。 資料：観光庁「旅行・観光消費動向調査」をもとに（公財）日本交通公社作成

（単位：千人回）
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図Ⅰ-2-1 日本人の国内宿泊観光・レクリエーションにおける延べ旅行者数の推移及び伸び率

資料：観光庁「旅行・観光消費動向調査」をもとに（公財）日本交通公社作成

（注） 延べ旅行者数の値は、2005～2009年は国民1人当たりの旅行平均回数（回／人）に7月1日時点の推計人口（人）を乗じた値。 
2010～2018年は観光庁確定値。
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図Ⅰ-2-2 性・年代別日本人国内宿泊旅行における延べ旅行者数の推移

（注）図中のデータについては表Ⅰ-2-2注と同じ。   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　資料：観光庁「旅行・観光消費動向調査」をもとに（公財）日本交通公社作成

（3）宿泊旅行者数の内訳
●性・年代別（表Ⅰ-2-2、図Ⅰ-2-2）
2018年の国内宿泊旅行全体を性・年代別にみると、男性

20代、女性10代未満及び10代以外は、前年と比べて減少と
なった。目的別にみると、性別問わず、観光、帰省、出張、
いずれの目的においても減少した。

表Ⅰ-2-2 性・年代別日本人国内宿泊旅行者数（2018年）

男性 年代 全体10代未満 10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上
観光・
レクリエー
ション

延べ旅行者数（千人） 7,285 7,692 10,308 8,323 11,706 11,323 11,380 8,158 2,722 78,897
　前年比（%） △ 4.9 △ 9.5 11.7 △ 10.2 △ 12.5 1.5 △ 18.3 △ 21.2 △ 19.4 △ 9.2
旅行平均回数（回/人） 1.41 1.32 1.59 1.11 1.23 1.42 1.36 1.19 0.69 1.28

帰省・知人
訪問等

延べ旅行者数（千人） 5,727 2,588 5,103 4,864 4,993 4,760 4,041 2,266 637 34,979
　前年比（%） △ 10.7 △ 9.6 △ 5.6 △ 35.2 15.0 △ 3.8 △ 22.4 △ 17.2 △ 6.2 △ 12.8
旅行平均回数（回/人） 1.11 0.44 0.79 0.65 0.53 0.60 0.48 0.33 0.16 0.57

出張・業務
延べ旅行者数（千人） 11 424 3,654 7,321 11,165 10,868 4,413 1,309 176 39,343
　前年比（%） - 66.9 △ 2.3 △ 35.7 △ 14.4 △ 14.6 △ 11.3 35.6 △ 26.7 △ 16.9
旅行平均回数（回/人） 0.00 0.07 0.56 0.98 1.18 1.36 0.53 0.19 0.04 0.64

宿泊旅行 
全体

延べ旅行者数（千人） 13,023 10,704 19,065 20,508 27,864 26,952 19,834 11,734 3,534 153,219
　前年比（%） △ 7.5 △ 7.8 3.8 △ 27.2 △ 9.5 △ 6.5 △ 17.7 △ 16.5 △ 17.7 △ 12.1
旅行平均回数（回/人） 2.52 1.84 2.95 2.74 2.93 3.38 2.38 1.71 0.89 2.49

女性 年代 全体10代未満 10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上
観光・
レクリエー
ション

延べ旅行者数（千人） 7,592 8,548 11,770 10,100 12,248 10,808 12,512 9,212 3,323 86,114
　前年比（%） 8.3 13.1 △ 4.0 △ 12.9 △ 12.6 △ 11.8 △ 5.1 △ 9.8 △ 9.4 △ 6.2
旅行平均回数（回/人） 1.54 1.54 1.92 1.39 1.32 1.36 1.43 1.14 0.47 1.32

帰省・知人
訪問等

延べ旅行者数（千人） 6,953 3,024 5,467 6,646 5,736 6,557 5,951 3,424 1,062 44,819
　前年比（%） 14.5 △ 23.1 △ 18.3 △ 22.3 △ 14.7 △ 0.8 △ 12.8 5.2 △ 36.1 △ 10.9
旅行平均回数（回/人） 1.41 0.55 0.89 0.92 0.62 0.82 0.68 0.42 0.15 0.69

出張・業務
延べ旅行者数（千人） 36 698 1,730 981 1,355 995 865 242 - 6,901
　前年比（%） 0.7 178.1 61.4 △ 26.3 △ 33.5 △ 32.3 58.1 68.1 - △ 0.7
旅行平均回数（回/人） 0.01 0.13 0.28 0.14 0.15 0.13 0.10 0.03 - 0.11

宿泊旅行 
全体

延べ旅行者数（千人） 14,581 12,270 18,967 17,728 19,338 18,360 19,328 12,877 4,384 137,834
　前年比（%） 11.3 4.5 △ 5.3 △ 17.5 △ 15.1 △ 9.7 △ 6.0 △ 5.4 △ 18.9 △ 7.5
旅行平均回数（回/人） 2.96 2.21 3.10 2.45 2.08 2.31 2.20 1.59 0.62 2.12

資料：観光庁「旅行・観光消費動向調査」をもとに（公財）日本交通公社作成
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（注1）各値は年間確報による。調査結果は観光庁ホームページより（2019年8月4日時点）
（注2）旅行平均回数とは、旅行に行った回数の平均を指す。旅行しなかった人は0回として含めている。
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観光に絞って前年からの伸び率をみると、特に、男性60代
以上で約2割減と大きく減少した。女性も、30～50代で1割以
上減となった。シェアでみると、男性は40代、女性は60代が
観光市場を牽引した。

● 出発月別（表Ⅰ-2-3、図Ⅰ-2-3）
日本人の宿泊旅行における出発月別の延べ旅行者数をみ
ると、1月以外は、前年同期と比べてマイナスとなった。
観光目的に絞ってみても、前年同期比増は1月及び12月の

みにとどまった。減少率が最も大きいのは5月で18.0%減、次
いで6月の13.1%減となった。減少した要因としては、5月は前
年と比較して連休の日並びが悪かったことなどが挙げられる。

● 居住地別（表Ⅰ-2-3）
宿泊旅行全体についてみると、北海道、四国、沖縄以外は、
前年比マイナスとなった。
日本の宿泊旅行市場全体の約3.5割のシェアを占める巨大
マーケット、関東地方においては、観光目的が前年比4.0%減、
知人訪問が同10.2%減、出張･業務が同8.5%減となり、宿泊
全体では同6.4%減となった。
観光目的に絞ってみると、北海道、北陸信越、四国、沖
縄以外はマイナスであった。特に、九州地方（前年比19.5%
減）、中部地方（同16.2%減）の減少幅が大きい。

図Ⅰ-2-3 出発月別日本人国内宿泊観光・レクリエーションにおける延べ旅行者数の推移

（注）図中のデータについては表Ⅰ-2-2注と同じ。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　資料：観光庁「旅行・観光消費動向調査」をもとに（公財）日本交通公社作成
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表Ⅰ-2-3 出発月・居住地別日本人国内宿泊旅行者数（2018年）

出発月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 全体

観光・
レクリエー
ション

延べ旅行者数（千人） 10,324 9,000 16,155 11,426 14,904 12,106 13,675 23,869 15,833 11,989 12,933 12,796 165,010
　前年比（%） 4.4 △ 6.6 △ 7.3 △ 3.1 △ 18.0 △ 13.1 △ 6.0 △ 9.8 △ 0.3 △ 10.2 △ 12.4 0.4 △ 7.6
旅行平均回数（回/人） 0.08 0.07 0.13 0.09 0.12 0.10 0.11 0.19 0.13 0.09 0.10 0.10 1.30 

帰省・知人
訪問等

延べ旅行者数（千人） 9,562 3,628 7,720 5,301 8,802 4,942 5,164 14,244 6,335 3,873 4,095 6,132 79,798
　前年比（%） △ 5.0 △ 6.6 △ 11.6 △ 14.2 △ 11.0 △ 9.1 △ 6.3 △ 9.8 △ 0.3 △ 19.1 △ 26.9 △ 25.2 △ 11.8
旅行平均回数（回/人） 0.08 0.03 0.06 0.04 0.07 0.04 0.04 0.11 0.05 0.03 0.03 0.05 0.63 

出張・業務
延べ旅行者数（千人） 3,027 4,068 4,083 3,815 3,729 4,975 3,838 3,488 3,900 3,682 3,874 3,765 46,245
　前年比（%） 2.7 7.9 7.3 △ 5.8 △ 17.3 △ 14.3 △ 14.2 △ 9.8 △ 27.2 △ 25.2 △ 34.3 △ 22.7 △ 14.8
旅行平均回数（回/人） 0.02 0.03 0.03 0.03 0.03 0.04 0.03 0.03 0.03 0.03 0.03 0.03 0.37 

宿泊旅行 
全体

延べ旅行者数（千人） 22,913 16,696 27,958 20,542 27,435 22,023 22,677 41,601 26,068 19,545 20,902 22,693 291,052
　前年比（%） 0.1 △ 3.5 △ 6.7 △ 6.7 △ 15.8 △ 12.5 △ 7.6 △ 9.8 △ 5.5 △ 15.2 △ 20.4 △ 12.1 △ 10.0
旅行平均回数（回/人） 0.18 0.13 0.22 0.16 0.22 0.17 0.18 0.33 0.21 0.15 0.17 0.18 2.30 

居住地 北海道 東北 関東 北陸信越 中部 近畿 中国 四国 九州 沖縄 全体

観光・
レクリエー
ション

延べ旅行者数（千人） 6,597 10,909 65,164 9,697 19,330 27,275 8,123 4,080 12,802 1,033 165,010
　前年比（%） 5.1 △ 7.9 △ 4.0 1.2 △ 16.2 △ 9.1 △ 12.4 6.4 △ 19.5 10.2 △ 7.6
旅行平均回数（回/人） 0.28 0.29 0.32 0.49 0.28 0.29 0.25 0.22 0.23 0.20 0.30 

帰省・知人
訪問等

延べ旅行者数（千人） 4,342 6,039 29,741 3,310 9,875 11,456 4,395 2,655 7,551 433 79,798
　前年比（%） 3.9 △ 10.7 △ 10.2 △ 22.4 △ 4.0 △ 24.1 △ 3.3 △ 1.2 △ 16.3 △ 9.4 △ 11.8
旅行平均回数（回/人） 0.13 0.15 0.13 0.10 0.11 0.08 0.13 0.11 0.09 0.03 0.11 

出張・業務
延べ旅行者数（千人） 2,551 3,065 16,107 1,984 4,335 8,305 2,600 1,590 5,306 402 46,245
　前年比（%） 8.0 △ 12.6 △ 8.5 △ 23.8 △ 23.6 △ 28.1 △ 32.7 16.4 △ 2.1 18.6 △ 14.8
旅行平均回数（回/人） 0.12 0.08 0.08 0.13 0.06 0.08 0.09 0.12 0.13 0.08 0.09 

宿泊旅行 
全体

延べ旅行者数（千人） 13,489 20,013 111,012 14,991 33,540 47,037 15,119 8,325 25,659 1,867 291,052
　前年比（%） 5.2 △ 9.5 △ 6.4 △ 8.9 △ 14.1 △ 16.9 △ 14.5 5.6 △ 15.4 6.4 △ 10.0
旅行平均回数（回/人） 0.54 0.52 0.53 0.72 0.44 0.45 0.47 0.46 0.44 0.30 0.50 

資料：観光庁「旅行・観光消費動向調査」をもとに（公財）日本交通公社作成（注）表中のデータについては表Ⅰ-2-2注と同じ。
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●居住地別（表Ⅰ-

（1）都道府県別国内宿泊者数
日本人延べ宿泊者数の年間合計をみると、47都道府県の

うち34都府県において、延べ宿泊者数が前年より増加した。

前年比15%以上増加したのは、神奈川、大阪、鳥取、香川、
沖縄であった。
一方、日本人延べ宿泊者数が前年より減少したのは13道
県あった。減少幅が1割を超えたのは、福岡、佐賀であった。
（各地の詳細な動向については、第Ⅳ編観光地参照。）

2 着地別（都道府県別）の旅行動向
13道県で延べ宿泊者数減少

表Ⅰ-2-4 都道府県別の日本人延べ宿泊者数

訪問先
2014年 2015年 2016年 2017年 2018年

前年比 前年比 前年比 前年比 前年比
北海道 27,088 △ 2.9 26,950 △ 0.5 27,000 0.2 27,247 0.9 26,974 △ 1.0
青森県 4,437 △ 5.5 4,887 10.1 4,846 △ 0.8 4,305 △ 11.2 4,710 9.4
岩手県 5,812 5.2 6,050 4.1 6,109 1.0 5,770 △ 5.6 5,840 1.2
宮城県 10,143 △ 9.7 10,630 4.8 9,566 △ 10.0 8,742 △ 8.6 10,003 14.4
秋田県 3,720 7.6 3,397 △ 8.7 3,333 △ 1.9 3,060 △ 8.2 3,382 10.5
山形県 5,850 8.5 5,898 0.8 5,356 △ 9.2 5,143 △ 4.0 5,268 2.4
福島県 11,017 2.9 11,417 3.6 10,120 △ 11.4 10,266 1.4 11,220 9.3
茨城県 5,369 6.0 5,540 3.2 5,384 △ 2.8 5,422 0.7 5,638 4.0
栃木県 9,423 △ 1.2 10,057 6.7 10,064 0.1 9,874 △ 1.9 9,146 △ 7.4
群馬県 8,481 △ 6.1 8,668 2.2 8,437 △ 2.7 8,539 1.2 8,016 △ 6.1
埼玉県 4,010 3.5 4,172 4.0 4,303 3.1 4,118 △ 4.3 4,682 13.7
千葉県 18,534 1.0 19,073 2.9 18,536 △ 2.8 19,462 5.0 21,470 10.3
東京都 41,064 △ 4.5 41,527 1.1 39,455 △ 5.0 39,080 △ 1.0 42,915 9.8
神奈川県 17,768 12.6 16,910 △ 4.8 16,585 △ 1.9 16,859 1.6 20,268 20.2
新潟県 9,472 △ 1.0 9,997 5.5 9,938 △ 0.6 9,949 0.1 9,366 △ 5.9
富山県 3,347 △ 9.2 3,783 13.0 3,186 △ 15.8 3,348 5.1 3,474 3.8
石川県 7,195 1.0 8,212 14.1 8,073 △ 1.7 7,801 △ 3.4 8,157 4.6
福井県 3,759 16.7 4,108 9.3 3,655 △ 11.0 3,516 △ 3.8 3,981 13.2
山梨県 6,622 2.9 7,174 8.3 6,982 △ 2.7 6,323 △ 9.4 6,652 5.2
長野県 17,237 △ 5.3 18,266 6.0 16,670 △ 8.7 16,878 1.2 16,798 △ 0.5
岐阜県 5,501 △ 2.2 5,847 6.3 5,371 △ 8.1 5,019 △ 6.6 5,367 6.9
静岡県 20,236 △ 0.6 20,790 2.7 19,667 △ 5.4 19,156 △ 2.6 20,068 4.8
愛知県 13,906 3.0 14,275 2.7 14,166 △ 0.8 14,925 5.4 14,160 △ 5.1
三重県 8,616 △ 9.8 9,067 5.2 8,953 △ 1.3 7,913 △ 11.6 8,560 8.2
滋賀県 4,398 11.5 4,916 11.8 4,350 △ 11.5 4,007 △ 7.9 4,419 10.3
京都府 13,696 △ 21.6 13,676 △ 0.1 13,047 △ 4.6 12,905 △ 1.1 14,183 9.9
大阪府 22,169 13.3 21,400 △ 3.5 21,002 △ 1.9 20,991 0.0 24,774 18.0
兵庫県 13,061 2.7 12,957 △ 0.8 12,639 △ 2.5 12,695 0.4 12,132 △ 4.4
奈良県 2,125 △ 8.2 2,294 8.0 2,214 △ 3.5 2,087 △ 5.8 2,134 2.2
和歌山県 4,172 △ 1.9 4,302 3.1 4,108 △ 4.5 4,342 5.7 4,548 4.7
鳥取県 2,984 △ 14.6 2,891 △ 3.1 2,889 △ 0.1 2,908 0.6 3,368 15.8
島根県 3,191 △ 2.0 3,375 5.7 3,408 1.0 3,202 △ 6.1 2,904 △ 9.3
岡山県 5,277 2.8 4,993 △ 5.4 5,065 1.4 5,043 △ 0.4 5,145 2.0
広島県 8,137 7.4 8,681 6.7 8,753 0.8 8,552 △ 2.3 8,662 1.3
山口県 4,433 2.3 4,738 6.9 4,571 △ 3.5 4,291 △ 6.1 4,229 △ 1.4
徳島県 2,833 27.4 2,257 △ 20.4 2,314 2.5 2,005 △ 13.3 2,108 5.1
香川県 3,320 △ 4.9 3,866 16.4 3,422 △ 11.5 3,005 △ 12.2 3,502 16.5
愛媛県 3,528 △ 0.1 3,667 3.9 3,895 6.2 4,288 10.1 4,020 △ 6.3
高知県 2,866 0.6 2,754 △ 3.9 2,746 △ 0.3 2,642 △ 3.8 2,935 11.1
福岡県 13,875 6.0 13,783 △ 0.7 13,802 0.1 14,868 7.7 13,365 △ 10.1
佐賀県 2,747 6.4 2,861 4.2 2,791 △ 2.5 2,626 △ 5.9 2,361 △ 10.1
長崎県 6,823 △ 0.1 7,800 14.3 6,658 △ 14.6 7,074 6.2 6,995 △ 1.1
熊本県 6,394 △ 3.7 6,416 0.3 6,756 5.3 6,810 0.8 7,040 3.4
大分県 5,701 △ 9.5 6,614 16.0 6,025 △ 8.9 5,686 △ 5.6 6,332 11.4
宮崎県 3,321 △ 7.2 3,590 8.1 3,398 △ 5.4 3,601 6.0 3,832 6.4
鹿児島県 7,268 2.3 7,557 4.0 6,721 △ 11.1 7,353 9.4 8,034 9.3
沖縄県 17,754 △ 8.0 16,379 △ 7.7 16,767 2.4 16,492 △ 1.6 20,590 24.8

資料：観光庁「宿泊旅行統計調査」より（公財）日本交通公社作成（注）日本人延べ宿泊者数は、全延べ宿泊者数から外国人延べ宿泊者数を差し引いて集計した。

（単位：千人泊、％）
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（2）都道府県別旅行内容
ここでは、国内宿泊観光旅行（観光・レクリエーションを目
的とする国内宿泊旅行）に絞り、日本人の国内旅行の実態を
詳しくみていく。なお、ここで分析に用いた表データは、全て
「JTBF旅行実態調査」による。

① 旅行先とマーケットセグメント（表Ⅰ-2-5）
全体的な傾向としては前年と比べて、『夫婦・カップルでの

旅行』のシェアがやや高まった。都道府県別にみても、多く
の都道府県で『夫婦・カップルでの旅行』の比率が最も高く、
44道府県でトップシェアとなった。特に、「福井」を筆頭に北
陸地方や、「鳥取」「島根」など中国地方でその傾向が強い。
さらに詳しくみると、『カップル旅行』は「大阪」「高知」、『夫
婦旅行（子どもなし）』は「山梨」「宮崎」、『夫婦旅行（子育
て後）』は「富山」「福井」「鳥取」「島根」で、他地域に比べ
て高めのシェアとなっている。
『家族旅行』がトップシェアとなったのは、「千葉」「三重」で
あった。さらに詳しくみると、『子ども連れ家族旅行』は、東京ディ
ズニーリゾートを有する「千葉」で特に高い値となった。また、『3
世代の家族旅行』は「三重」で、全体の比率と比べて高い値
を示した。
『友人や知人との旅行』についてみると、ライフステージ別
では大きな差となっては表れなかったが、友人旅行全体でみ
ると、「茨城」「奈良」「熊本」が全体に比べてやや高い傾向
にあった。
『ひとり旅』については、「東京」で男女ともに高い比率を示
し、トップシェアとなった。『ひとり旅』は、全体的に男性のほう
が高い値を示しており、特に、「青森」「埼玉」「徳島」「福岡」
で男性ひとり旅が目立った。

② 旅行先と居住地（表Ⅰ-2-6）
全体的な傾向としては概ね前年と変わらない。旅行者の居

住地については、全体でみると、人口の多い南関東が3割を
占めており、近畿1.7割、東海及び九州・沖縄それぞれ1割と
続く。都道府県別にみても、来訪者の居住地特性は都道府
県ごとに異なるが、いずれの地域においても大都市居住者（南
関東・近畿）と近隣居住者が重要なマーケットとなっている。
北海道・東北地方はいずれも当該エリア及び南関東在住

の旅行者のシェアが高い。
関東及び甲信越地方においては、「東京」を除き南関東在

住のシェアが最も高く、特に「栃木」「群馬」「山梨」では半数
以上を占める。次点をみると、北関東は近隣居住者である北
関東在住者の比率が高いが、南関東は近畿や東海、九州・
沖縄在住のシェアが高い。「東京」はこれらの県とは異なる傾
向を示し、全国各地から観光客が訪れている。
東海及び北陸地方では、東京と大阪という大都市に挟まれ

ている立地の影響が表れる。関東地方に隣接する「静岡」で
は南関東からの旅行者が過半数を占めるが、近畿地方に隣
接する「三重」「岐阜」では東海・近畿在住の旅行者が多い。
近畿地方のうち、「滋賀」「兵庫」「和歌山」は近隣居住者

である近畿在住者の比重が大きい。一方、「京都」「大阪」「奈
良」には南関東から多くの旅行者が訪れる。
中国及び四国地方は、近畿地方からの旅行者が多くを占

め、近隣居住者とともに主要なマーケットとなっている。なお、
「愛媛」「高知」は近畿よりも南関東のシェアが高い。
九州地方は九州在住の旅行者が多い。「沖縄」は、南関
東からの旅行者が3.5割を占める。

③ 旅行先と最も楽しみにしていたこと（表Ⅰ-2-7）
全体的な傾向としては、前年と比べてより『おいしいものを
食べること』の比率が高まった。全体的な傾向としては概ね前
年と変わらず、旅行の楽しみのトップは『おいしいものを食べる
こと』で約2割を占め、2番手は『温泉に入ること』で約1.5割で
あった。次いで、『自然景観を見ること』『文化的な名所（史跡、
社寺仏閣など）を見ること』『観光・文化施設(水族館や美術
館、テーマパークなど）を訪れること』となり、それぞれ約1割
の比率であった。
最も楽しみにしていたことについて都道府県別にみると、１

つの目的のシェアが4割を超えたのは「香川」の『おいしいもの
を食べること』、「群馬」「佐賀」「大分」の『温泉に入ること』、
「京都」「奈良」「島根」の『文化的な名所を見ること』であっ
た。一方、「宮城」「埼玉」「愛知」「岡山」などは特定の目的
への集中が他都道府県に比べてみられず、分散傾向にあっ
た。
『おいしいものを食べること』は、越前ガニや越前そばなど
に代表される「福井」、讃岐うどんや骨付鳥に代表される「香
川」、カツオのたたきや皿鉢料理に代表される「高知」で特徴
的な楽しみであり、全体に比べ15ポイント以上高い。
『温泉に入ること』は、草津・伊香保温泉などを有する「群
馬」、嬉野・武雄温泉などを有する「佐賀」、別府・湯布院
温泉などを有する「大分」で4割以上を占め、かつ、全体に
比べて15ポイント以上高い。
『自然景観を見ること』は、「山梨」で3割を占め、かつ、全
体に比べ15ポイント以上高い。
『文化的な名所を見ること』は都道府県による差が顕著であ
り、特に、前述した「京都」「奈良」「島根」を含む近畿及び
中国地方でのシェアが高い。
『観光・文化施設を訪れること』は、東京ディズニーリゾート
のある「千葉」で全体より15ポイント以上、ユニバーサル・スタ
ジオ・ジャパンのある「大阪」、ハウステンボスのある「長崎」
で全体より10ポイント以上高い値となった。
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表Ⅰ-2-5 旅行先別のマーケットセグメント（同行者×ライフステージ）

同行者

旅行先

家族旅行 夫婦・カップルでの旅行 友人や知人との旅行 ひとり旅

そ
の
他

サ
ン
プ
ル
数

子ども連れ 男性 女性

乳
幼
児
連
れ 

（
小
中
高
生
を
含
ま
な
い
）

小
中
高
生
連
れ

大
人
の
み

※
３
世
代

カ
ッ
プ
ル

夫
婦
旅
行 

（
子
ど
も
な
し
）

子
育
て
中

子
育
て
後

未
婚

既
婚 

（
子
ど
も
な
し
）

子
育
て
中

子
育
て
後

未
婚

既
婚 

（
子
ど
も
な
し
）

子
育
て
中

子
育
て
後

男
性

女
性

全体 26.7 5.2 12.0 9.5 7.5 36.1 8.7 9.8 2.1 15.5 18.7 4.4 1.1 0.9 2.7 4.1 1.2 0.4 3.9 16.5 11.0 5.4 2.1 (9666)
前年 25.8 5.3 10.6 9.9 7.8 34.3 7.6 9.6 1.7 15.3 20.5 4.6 0.9 1.2 2.9 4.4 1.4 0.4 4.7 17.4 11.6 5.9 2.0 (9692)
北海道 24.9 4.7 10.5 9.8 9.4 38.6 10.7 11.0 3.0 14.0 16.5 5.0 0.9 1.2 2.4 2.9 1.1 0.2 2.9 17.9 12.3 5.6 2.1 (835)
青森県 23.8 4.8 13.1 5.8 10.0 35.4 6.8 5.6 3.0 20.0 17.6 7.3 0.0 1.0 1.1 2.5 0.0 0.0 5.7 20.7 17.7 3.0 2.4 (163)
岩手県 21.4 4.7 8.9 7.8 5.2 42.5 6.5 8.3 3.6 24.1 15.7 3.4 0.0 2.3 3.2 1.3 0.0 0.7 4.9 18.0 14.4 3.7 2.5 (187)
宮城県 29.0 7.1 10.8 11.1 11.7 36.8 8.9 11.4 2.1 14.5 13.5 3.2 0.6 0.7 1.5 2.3 1.7 0.7 2.8 18.5 11.8 6.7 2.2 (311)
秋田県 26.5 4.8 10.9 10.9 5.7 35.7 6.1 6.9 4.0 18.6 17.3 2.1 0.0 1.5 3.9 2.2 0.0 0.5 7.0 20.0 14.3 5.7 0.5 (161)
山形県 28.3 3.9 11.6 12.8 9.3 34.6 9.3 7.8 2.5 15.0 15.6 3.6 0.5 0.9 4.2 1.9 1.0 0.0 3.6 17.8 13.3 4.5 3.7 (188)
福島県 32.5 4.7 15.3 12.5 9.7 35.6 8.6 7.8 3.2 16.0 14.1 3.4 0.7 0.6 3.5 2.3 0.9 0.7 2.0 13.4 8.8 4.6 4.3 (272)
茨城県 23.3 5.0 10.6 7.7 9.0 31.6 8.9 4.8 3.5 14.3 25.2 4.0 5.3 0.8 2.6 6.8 1.8 0.8 3.1 18.5 15.2 3.3 1.5 (162)
栃木県 30.6 3.6 16.9 10.1 7.8 36.4 8.3 11.0 1.6 15.5 22.9 4.9 1.3 0.9 4.3 2.7 1.5 0.0 7.2 7.5 5.2 2.3 2.6 (318)
群馬県 28.0 2.8 14.9 10.3 9.1 39.8 10.0 7.7 2.7 19.3 19.6 6.1 2.0 0.6 2.4 1.8 0.9 1.0 4.9 11.5 9.9 1.6 1.2 (278)
埼玉県 24.6 5.7 9.9 9.1 10.1 29.1 7.9 5.0 2.3 14.0 18.0 5.7 0.9 0.0 2.6 2.6 2.1 0.0 4.2 26.4 17.0 9.4 1.9 (127)
千葉県 37.1 9.6 20.5 7.0 11.3 29.1 9.0 9.3 1.7 9.2 16.2 2.3 1.1 0.0 1.9 5.6 1.2 0.2 3.9 15.7 9.7 6.0 1.9 (413)
東京都 22.4 3.5 11.0 7.9 7.5 27.2 7.5 8.0 1.4 10.3 17.7 4.3 1.0 0.5 0.9 6.0 1.8 0.3 2.8 31.5 18.0 13.5 1.2 (1070)
神奈川県 28.3 5.9 10.5 11.9 8.8 36.2 12.0 9.5 1.8 12.9 17.4 4.4 2.1 0.7 1.8 3.5 1.6 0.3 3.0 15.4 10.6 4.8 2.7 (565)
新潟県 24.2 3.0 10.3 10.9 6.5 34.6 7.6 8.3 1.1 17.6 20.6 6.0 1.9 2.2 1.1 4.7 1.2 0.5 2.9 14.8 9.2 5.6 5.8 (253)
富山県 22.9 4.2 5.8 12.9 11.6 44.0 7.9 8.9 1.6 25.7 17.3 2.6 0.6 2.1 3.5 1.2 0.0 0.0 7.2 14.7 11.5 3.2 1.2 (168)
石川県 25.4 2.9 9.3 13.2 7.8 45.1 10.3 12.1 2.7 19.9 17.5 3.6 0.3 2.0 2.9 2.5 1.1 0.3 4.7 10.1 7.2 2.9 1.9 (273)
福井県 23.1 2.6 11.4 9.1 6.2 48.6 11.3 3.2 4.7 29.4 11.2 1.0 1.1 1.8 3.1 1.2 0.8 1.0 1.2 15.2 9.9 5.3 1.9 (102)
山梨県 27.8 6.5 14.1 7.2 10.6 44.6 6.6 15.3 1.5 21.3 19.0 5.6 1.3 0.0 3.2 4.2 0.9 0.0 3.9 6.2 4.3 1.9 2.4 (219)
長野県 24.4 3.7 10.6 10.1 7.2 41.6 6.3 12.3 1.6 21.4 21.5 4.0 0.8 0.3 2.3 3.6 0.9 0.6 8.9 10.8 7.9 2.8 1.7 (493)
岐阜県 26.7 3.5 12.3 10.9 6.1 43.2 10.4 9.6 3.9 19.3 19.9 7.0 2.7 0.0 1.7 2.6 2.2 0.0 3.7 7.7 5.2 2.5 2.6 (220)
静岡県 28.6 5.7 13.3 9.6 8.3 40.5 7.5 14.0 1.3 17.7 17.6 4.4 0.7 0.3 4.6 2.6 0.8 0.4 3.9 10.4 8.3 2.1 2.8 (539)
愛知県 30.8 5.8 15.7 9.2 8.7 32.7 9.8 5.9 3.5 13.5 13.6 4.5 0.4 0.4 0.4 3.6 1.3 0.3 2.7 22.0 14.3 7.7 1.0 (285)
三重県 36.4 9.1 17.6 9.6 14.3 32.1 8.6 10.0 1.6 11.9 19.2 3.3 0.9 1.3 3.7 4.4 1.9 0.5 3.2 11.9 7.0 4.9 0.5 (257)
滋賀県 25.2 4.7 10.9 9.5 5.0 40.2 6.9 9.0 0.0 24.3 17.3 6.3 1.1 1.5 2.3 1.5 0.0 0.0 4.6 15.4 10.6 4.7 2.0 (135)
京都府 24.2 3.0 10.9 10.3 7.2 38.4 9.0 9.7 2.5 17.1 19.6 5.1 0.5 1.1 2.7 5.0 0.7 0.5 4.0 15.2 8.8 6.4 2.7 (552)
大阪府 25.3 4.8 14.0 6.4 5.2 32.2 13.9 6.7 2.5 9.2 17.5 6.4 0.3 0.8 1.5 5.4 0.7 0.5 1.9 24.6 15.3 9.3 0.5 (585)
兵庫県 31.5 8.4 11.9 11.3 7.8 32.4 8.7 6.7 1.6 15.4 14.8 5.2 0.9 0.3 2.6 2.6 0.5 0.3 2.4 19.8 12.5 7.3 1.5 (391)
奈良県 22.7 2.9 8.2 11.7 6.6 34.5 3.3 4.2 2.9 24.1 25.0 5.8 0.0 0.0 6.5 5.1 2.3 0.0 5.3 17.1 12.7 4.4 0.7 (132)
和歌山県 29.7 4.2 16.6 8.9 12.0 31.2 5.7 10.8 1.6 13.1 22.2 3.7 2.3 0.5 4.7 2.5 1.0 0.0 7.6 15.3 10.5 4.8 1.7 (169)
鳥取県 25.5 5.5 10.5 9.6 7.4 47.6 6.1 8.5 3.3 29.7 12.1 2.9 0.0 0.6 1.4 3.6 0.8 0.8 2.1 12.3 9.5 2.9 2.5 (135)
島根県 23.4 3.3 7.5 12.6 6.9 49.5 8.6 13.1 0.0 27.8 11.6 1.4 0.0 0.0 1.3 4.6 0.8 0.8 2.7 14.8 11.2 3.5 0.7 (127)
岡山県 28.1 4.6 11.4 12.2 7.7 44.0 8.6 9.8 2.8 22.8 13.4 5.3 1.4 0.0 1.8 2.2 0.0 0.0 2.7 12.8 9.5 3.4 1.7 (161)
広島県 21.3 2.7 9.3 9.3 4.2 42.6 10.3 13.1 0.4 18.8 18.3 3.6 0.9 0.7 3.1 5.9 0.8 0.5 2.7 16.4 9.3 7.1 1.5 (235)
山口県 22.5 1.7 11.3 9.5 5.0 35.6 3.8 12.8 1.6 17.4 22.4 2.9 2.2 2.3 3.4 4.0 1.5 0.0 6.2 17.1 9.6 7.5 2.4 (117)
徳島県 19.6 5.9 8.7 5.0 3.1 40.0 9.5 6.6 1.0 22.9 18.6 6.1 2.2 1.0 1.1 2.3 0.0 0.0 5.9 21.0 16.8 4.2 0.8 (92)
香川県 27.6 4.4 11.2 12.0 7.0 36.1 9.1 8.6 0.0 18.4 20.8 3.3 2.2 2.2 2.2 5.5 1.5 0.6 3.3 14.9 11.1 3.8 0.6 (132)
愛媛県 21.2 3.0 7.5 10.7 4.4 46.0 12.1 13.4 1.3 19.2 15.5 6.2 0.7 0.7 0.8 4.4 0.7 0.0 2.1 16.7 14.9 1.8 0.7 (137)
高知県 23.3 2.6 12.2 8.5 6.0 45.3 15.2 5.3 1.6 23.2 15.1 3.9 0.0 1.9 2.1 4.5 1.6 0.0 1.1 16.4 12.7 3.7 0.0 (104)
福岡県 21.3 4.3 9.8 7.1 5.3 32.7 10.2 7.3 2.8 12.4 18.3 4.4 1.0 1.4 1.5 4.2 2.4 0.2 3.2 25.1 16.5 8.6 2.6 (375)
佐賀県 22.6 8.8 5.0 8.8 7.7 31.1 11.4 5.0 0.9 13.8 21.9 3.0 0.0 1.8 3.3 11.6 1.3 0.0 1.0 15.3 10.5 4.7 9.1 (88)
長崎県 29.0 5.1 10.9 13.0 6.0 36.7 7.2 10.2 0.5 18.9 14.7 5.3 1.8 0.0 2.3 2.4 0.7 0.0 2.1 17.1 10.9 6.3 2.5 (162)
熊本県 25.2 3.7 14.3 7.2 8.1 32.1 8.6 9.2 1.3 13.0 25.9 4.5 1.9 1.1 5.5 3.4 3.3 1.5 4.8 13.5 10.6 2.9 3.3 (190)
大分県 30.2 4.6 15.1 10.5 10.3 36.9 10.0 9.3 2.2 15.4 19.7 5.9 1.1 0.7 3.6 1.9 1.8 0.9 3.9 10.4 10.1 0.4 2.7 (252)
宮崎県 21.1 5.1 12.4 3.5 5.1 42.3 7.4 16.8 2.2 15.9 23.0 4.4 0.7 2.4 2.3 6.3 1.6 1.3 3.9 10.3 10.3 0.0 3.3 (118)
鹿児島県 23.4 2.8 10.2 10.4 6.1 35.3 8.4 8.3 2.0 16.6 23.4 4.7 1.3 1.8 4.3 4.1 1.5 1.6 4.1 15.3 13.0 2.3 2.7 (194)
沖縄県 29.0 7.1 13.9 8.0 11.5 31.5 7.1 11.6 2.1 10.7 23.5 8.0 2.2 1.6 3.1 4.1 0.6 0.8 3.2 14.2 11.3 2.9 1.7 (462)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」（注）1回の旅行につき、複数の旅行先（都道府県）を選択したデータを含む。
※3世代家族旅行は、子どもの年齢にかかわらず3世代で行った旅行であり、家族旅行の3セグメントと重複する。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値　

（単位：%）
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表Ⅰ-2-6 旅行先（都道府県）別の旅行者居住地
居住地

旅行先

北海道

北東北 南東北 北関東 南関東 甲信越 北陸 東海 近畿 中国 四国 九州・沖縄

サンプル数青森、
岩手、
秋田

宮城、
山形、
福島

茨城、
群馬、
栃木

埼玉、
千葉、
東京、
神奈川

新潟、
山梨、
長野

富山、
石川、
福井

岐阜、
静岡、
愛知、
三重

滋賀、京都、
大阪、兵庫、
奈良、和歌山

鳥取、島根、
岡山、広島、
山口

徳島、
香川、
愛媛、
高知

福岡、佐賀、
長崎、熊本、
大分、宮崎、
鹿児島、沖縄

全体 4.3 3.2 4.4 5.2 28.9 3.8 2.6 11.7 16.5 5.0 2.8 11.6 (9666)
前年 4.3 3.3 4.1 5.1 29.4 4.1 2.6 11.4 16.6 5.0 2.8 11.4 (9692)
北海道 27.8 4.2 3.2 4.7 27.2 2.1 0.3 7.5 12.8 2.3 1.6 6.2 (835)
青森県 5.1 16.9 7.4 4.0 29.7 4.3 1.2 7.6 12.5 2.3 2.1 6.9 (163)
岩手県 4.4 27.0 17.9 4.7 19.6 4.8 0.0 7.7 8.2 1.1 1.6 2.9 (187)
宮城県 3.4 15.7 27.5 7.1 26.2 3.6 0.3 3.4 8.6 1.4 0.0 2.7 (311)
秋田県 2.9 9.8 8.5 10.3 30.4 6.3 1.4 8.5 13.1 2.4 1.4 5.0 (161)
山形県 2.5 5.9 21.9 13.4 30.7 4.8 1.0 4.9 9.3 1.5 1.5 2.7 (188)
福島県 0.3 3.4 26.3 14.5 38.3 4.3 0.3 4.6 4.8 0.3 0.4 2.4 (272)
茨城県 2.6 3.4 7.5 15.1 46.9 2.3 0.0 5.1 9.5 4.2 0.6 2.9 (162)
栃木県 2.2 2.2 8.6 17.6 51.8 4.2 0.3 5.1 4.3 0.9 0.4 2.5 (318)
群馬県 1.8 1.6 4.9 16.8 51.7 7.7 1.7 5.7 4.3 2.1 1.0 0.9 (278)
埼玉県 0.9 2.7 5.8 8.0 32.5 7.9 2.6 12.2 9.6 2.3 0.0 15.5 (127)
千葉県 2.9 2.4 5.2 7.4 35.0 4.4 2.4 10.2 15.2 3.2 2.0 9.6 (413)
東京都 6.4 7.0 8.1 3.7 8.0 6.0 3.7 13.6 17.6 5.5 3.2 17.3 (1070)
神奈川県 3.7 3.8 2.6 5.8 42.6 5.1 1.6 11.7 11.4 3.4 1.9 6.4 (565)
新潟県 2.7 3.9 3.8 10.0 41.1 16.1 2.3 8.8 6.7 0.8 0.7 3.0 (253)
富山県 2.0 2.5 1.7 6.9 25.6 4.8 10.6 14.5 20.4 2.2 1.8 6.9 (168)
石川県 1.4 2.3 1.0 4.6 27.8 5.3 11.8 14.3 23.4 1.7 0.7 5.8 (273)
福井県 3.5 2.2 1.5 5.6 17.7 4.3 5.2 25.4 26.8 0.9 0.0 6.9 (102)
山梨県 0.9 0.0 0.0 10.2 55.6 6.5 1.9 13.1 9.2 1.2 0.8 0.7 (219)
長野県 1.0 1.2 1.5 4.1 43.9 6.2 6.0 18.6 13.0 1.9 0.6 2.0 (493)
岐阜県 0.8 0.4 1.4 1.9 19.1 3.8 6.2 44.0 15.2 4.0 0.4 2.9 (220)
静岡県 0.9 0.8 1.2 4.8 53.8 2.5 1.5 23.5 7.1 1.0 1.0 1.9 (539)
愛知県 2.9 3.5 2.7 2.9 24.3 3.1 3.9 26.2 20.1 2.1 1.3 7.1 (285)
三重県 0.8 1.3 1.0 1.4 13.1 3.1 1.6 27.5 39.5 4.2 0.0 6.6 (257)
滋賀県 1.6 0.0 1.1 2.1 19.5 0.0 3.5 19.4 41.1 4.0 3.1 4.5 (135)
京都府 3.4 2.1 3.6 4.4 25.4 2.6 4.8 13.3 21.4 5.9 3.0 10.0 (552)
大阪府 4.1 1.4 3.3 3.6 27.2 4.3 2.7 13.8 8.8 9.9 6.1 14.8 (585)
兵庫県 1.8 2.3 0.6 2.2 16.8 1.2 3.0 7.3 40.2 10.4 5.7 8.5 (391)
奈良県 3.7 2.1 4.9 2.0 24.9 2.9 4.2 14.1 18.4 4.3 6.2 12.0 (132)
和歌山県 0.0 0.5 1.9 0.5 17.9 3.9 3.1 7.0 57.3 3.1 1.0 3.7 (169)
鳥取県 1.9 1.9 2.2 2.8 14.8 0.6 0.8 3.7 39.3 19.2 3.5 9.4 (135)
島根県 1.4 2.0 0.8 0.9 12.9 0.6 1.7 9.4 33.5 19.2 5.2 12.6 (127)
岡山県 2.4 1.0 3.3 1.7 13.5 3.2 1.0 7.2 34.3 16.8 6.2 9.5 (161)
広島県 2.4 1.9 3.0 1.8 16.5 1.5 1.0 9.2 22.9 15.8 7.3 16.6 (235)
山口県 0.0 2.2 0.0 3.7 13.4 0.7 0.7 6.0 18.2 27.7 1.7 25.7 (117)
徳島県 4.1 1.1 2.2 4.1 22.9 4.3 0.8 2.9 26.2 11.3 13.0 7.2 (92)
香川県 2.4 0.8 2.4 0.7 22.4 2.2 1.8 5.0 27.1 12.9 14.1 8.2 (132)
愛媛県 2.3 1.9 3.7 1.6 25.1 2.2 1.8 3.9 17.3 14.5 16.4 9.3 (137)
高知県 3.8 0.0 6.4 2.8 23.6 1.0 1.5 6.0 21.1 8.9 20.4 4.7 (104)
福岡県 3.0 0.4 1.6 1.7 19.2 2.6 1.7 3.5 13.6 8.6 1.3 42.9 (375)
佐賀県 1.4 2.8 0.9 2.2 6.5 5.8 0.0 2.8 15.4 5.8 1.8 54.6 (88)
長崎県 1.9 1.1 2.8 4.3 17.8 2.9 0.0 3.7 14.4 5.5 1.4 44.2 (162)
熊本県 0.0 0.5 2.2 2.8 16.1 1.4 0.9 4.1 8.3 9.2 1.1 53.4 (190)
大分県 0.0 0.4 1.6 1.1 9.6 0.4 1.6 2.7 13.1 11.5 2.1 56.0 (252)
宮崎県 1.4 2.1 0.9 2.8 13.5 2.9 1.6 7.9 13.7 4.6 1.0 47.8 (118)
鹿児島県 0.4 0.5 2.9 5.4 20.9 1.3 0.9 6.4 15.9 4.5 1.5 39.4 (194)
沖縄県 5.1 2.1 3.7 3.9 34.2 1.0 1.6 12.9 17.0 2.7 2.2 13.6 (462)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：%）

（注）1回の旅行につき、複数の旅行先（都道府県）を選択したデータを含む。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値　
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表Ⅰ-2-7 旅行先（都道府県）別の最も楽しみにしていたこと
楽しみ

旅行先

お
い
し
い
も
の
を

食
べ
る
こ
と

温
泉
に
入
る
こ
と

自
然
景
観
を

見
る
こ
と

文
化
的
な
名
所
を

見
る
こ
と

観
光
・
文
化
施
設
を

訪
れ
る
こ
と

ス
ポ
ー
ツ
や

ア
ウ
ト
ド
ア
活
動
を

楽
し
む
こ
と

芸
術
・
音
楽
・

ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の

観
劇
・
鑑
賞
・
観
戦

街
や
都
市
を

訪
れ
る
こ
と

帰
省
・
冠
婚
葬
祭
・

親
族
や
知
人
訪
問

自
然
の
豊
か
さ
を

体
験
す
る
こ
と

買
い
物
を
す
る
こ
と

目
当
て
の

宿
泊
施
設
に

泊
ま
る
こ
と

地
域
の
祭
り
や

イ
ベ
ン
ト

地
域
の
文
化
を

体
験
す
る
こ
と

そ
の
他

サ
ン
プ
ル
数

全体 19.2 15.6 12.8 11.1 9.0 6.3 4.9 4.3 3.7 3.4 2.5 2.4 1.9 0.7 2.3 (9666)
前年 17.9 14.5 12.2 11.7 9.7 7.0 4.5 4.1 4.2 3.3 2.9 2.7 2.2 0.8 2.3 (9692)
北海道 28.3 14.6 19.7 6.8 4.5 5.9 2.4 4.9 1.6 4.2 1.8 1.2 1.7 0.2 2.2 (678)
青森県 11.7 21.5 24.0 12.4 9.9 3.2 0.0 1.5 0.0 7.1 2.2 2.8 1.3 2.4 0.0 (73)
岩手県 12.4 28.2 17.3 8.9 3.0 7.2 2.1 2.9 3.3 4.8 2.2 1.1 1.8 0.0 4.8 (86)
宮城県 15.6 13.9 13.1 12.7 5.6 5.7 7.2 5.5 5.0 3.4 2.4 3.3 2.6 0.5 3.4 (167)
秋田県 7.8 25.3 15.2 4.6 9.2 3.8 2.2 7.9 3.5 11.9 1.4 0.0 3.9 1.6 1.7 (55)
山形県 13.3 19.4 12.3 18.2 6.8 5.7 1.8 4.4 5.9 4.9 0.9 5.6 0.0 0.0 0.9 (87)
福島県 18.3 28.6 12.6 6.2 5.3 6.9 1.9 2.6 4.9 2.0 1.4 3.2 2.1 2.2 1.9 (174)
茨城県 20.6 5.2 19.1 8.9 6.7 17.3 3.9 0.0 7.8 1.0 0.0 1.0 4.2 2.0 2.3 (81)
栃木県 10.1 30.5 10.2 15.0 6.4 7.9 0.4 2.9 2.0 4.3 1.7 6.1 0.4 1.6 0.4 (222)
群馬県 7.8 52.7 8.5 3.2 3.4 9.6 0.6 0.4 1.6 2.1 0.6 4.1 3.5 1.4 0.4 (177)
埼玉県 12.4 6.5 12.6 6.5 4.8 12.4 1.6 9.0 15.4 10.1 3.5 1.7 0.0 0.0 3.4 (55)
千葉県 18.6 5.1 5.6 2.6 34.5 6.9 5.5 0.9 2.3 3.0 1.8 6.1 2.5 0.4 4.2 (258)
東京都 17.3 2.5 3.0 5.1 15.4 1.3 20.3 11.4 4.4 0.4 8.3 3.0 3.1 0.6 3.9 (678)
神奈川県 17.7 29.4 9.5 7.6 8.8 3.2 4.7 3.0 3.3 1.8 2.7 2.8 1.2 0.5 3.8 (347)
新潟県 15.9 17.9 13.6 3.5 2.6 17.8 5.2 2.8 6.4 3.7 0.7 1.0 4.5 0.7 3.8 (177)
富山県 20.6 14.5 22.4 12.2 6.3 9.6 0.0 3.0 3.3 3.4 0.0 0.0 0.0 2.4 2.3 (74)
石川県 31.8 17.6 9.0 15.9 5.7 2.6 1.5 2.8 4.4 2.7 0.8 1.7 0.0 0.6 2.9 (160)
福井県 34.4 19.4 11.8 5.4 9.0 3.6 5.0 0.0 6.3 0.0 0.0 2.3 0.0 2.8 0.0 (44)
山梨県 15.1 19.4 30.1 2.0 5.7 7.7 0.6 1.5 2.1 4.4 0.0 5.5 0.8 0.0 5.1 (134)
長野県 8.2 21.4 21.1 5.2 3.8 12.6 0.9 0.9 3.4 10.6 4.3 1.6 1.6 0.0 4.3 (332)
岐阜県 19.6 31.8 16.9 7.9 0.7 9.3 0.8 1.1 1.6 4.6 0.0 0.8 0.7 1.8 2.4 (116)
静岡県 21.3 30.6 12.9 4.4 4.7 7.4 2.1 2.2 2.0 3.3 1.7 4.3 1.3 0.0 1.8 (417)
愛知県 23.2 12.3 3.6 10.5 13.1 5.6 8.3 5.0 8.5 1.8 1.2 1.7 3.3 0.0 2.0 (169)
三重県 23.8 16.2 8.5 20.8 12.6 8.0 2.2 0.0 0.5 1.2 0.4 3.9 0.4 0.0 1.3 (185)
滋賀県 17.6 12.2 14.6 19.5 7.0 7.2 0.0 1.2 1.5 2.7 0.0 6.8 4.9 0.0 4.9 (67)
京都府 21.8 4.4 10.8 42.1 4.3 1.5 1.2 4.1 2.5 0.3 2.2 1.2 1.7 1.0 0.9 (322)
大阪府 27.9 2.0 2.3 3.8 22.3 2.8 13.8 8.1 7.1 0.5 4.3 1.4 0.8 0.0 2.9 (316)
兵庫県 27.5 22.9 7.4 4.2 8.0 3.4 3.0 6.0 4.9 1.6 3.8 2.2 2.2 0.0 2.9 (219)
奈良県 5.4 0.0 19.2 46.2 1.7 1.6 2.8 4.2 8.1 1.8 1.5 3.2 1.4 1.5 1.4 (57)
和歌山県 23.2 19.6 10.0 10.6 15.5 6.5 0.0 0.7 2.3 4.1 2.2 4.5 0.0 0.0 0.6 (121)
鳥取県 23.3 22.3 15.0 5.4 2.8 1.4 1.4 1.7 6.6 13.1 0.0 0.0 1.9 0.0 5.0 (54)
島根県 4.4 21.4 11.8 40.1 9.4 1.9 3.6 1.6 2.0 2.0 0.0 1.7 0.0 0.0 0.0 (47)
岡山県 15.9 15.5 16.0 8.5 9.8 2.7 1.2 2.9 2.8 2.0 7.5 3.3 1.6 3.1 7.2 (63)
広島県 15.5 7.2 10.7 23.3 4.7 9.3 5.5 7.1 7.5 0.6 3.8 3.5 0.6 0.6 0.0 (128)
山口県 24.8 9.8 22.6 18.7 4.7 3.2 3.1 1.2 3.6 2.0 3.3 1.4 0.0 0.0 1.5 (63)
徳島県 30.7 2.5 14.6 2.5 8.7 3.0 4.6 2.5 15.4 0.0 2.0 3.3 7.4 3.0 0.0 (38)
香川県 40.6 9.4 10.6 19.5 5.3 2.8 1.5 1.2 1.9 0.0 1.4 1.4 1.2 1.7 1.5 (64)
愛媛県 28.8 28.5 13.7 10.0 5.8 1.9 2.6 2.9 4.5 0.0 0.0 0.0 1.3 0.0 0.0 (60)
高知県 35.4 2.6 16.0 15.1 6.0 8.6 0.0 1.9 5.0 1.7 0.0 1.9 3.3 0.0 2.4 (47)
福岡県 27.1 9.3 7.6 10.0 4.8 5.7 7.0 7.2 6.5 1.9 7.4 1.1 2.3 0.4 1.6 (237)
佐賀県 13.5 52.9 11.5 8.4 0.0 2.1 2.7 0.0 3.7 0.0 0.0 0.0 5.1 0.0 0.0 (42)
長崎県 14.4 14.7 10.2 15.4 21.9 4.0 0.8 5.0 5.0 2.8 1.2 0.0 2.7 0.9 0.9 (93)
熊本県 13.6 30.8 13.6 12.0 9.5 4.9 1.0 2.8 4.9 1.5 0.7 2.6 2.0 0.0 0.0 (105)
大分県 18.9 48.0 6.0 4.1 6.6 3.5 0.0 1.9 2.0 3.7 1.8 1.6 0.0 0.0 1.9 (153)
宮崎県 24.2 9.4 21.5 7.4 5.2 11.0 4.1 3.5 5.4 0.0 0.0 3.9 3.0 0.0 1.5 (52)
鹿児島県 11.8 15.8 19.2 12.7 8.4 12.1 3.2 0.0 6.8 3.1 2.2 2.4 1.5 0.0 0.8 (123)
沖縄県 14.1 0.2 23.4 7.6 7.2 19.3 4.5 2.5 1.2 10.5 2.1 3.4 0.7 1.1 2.2 (371)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：%）

（注）1回の旅行につき、単一の旅行先（都道府県）を選択したデータのみ。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値　
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④旅行先での交通手段（表Ⅰ-2-8）
全体的な傾向としては概ね前年と変わらないが、やや『路

線バス』の比率が高まった。旅行先での主な交通手段をみる
と、全国的に『自家用車』を利用した旅行の割合が高い。特
に、「山形」「福島」「栃木」「群馬」「福井」「山梨」「長野」「岐
阜」「静岡」「三重」「鳥取」「香川」「熊本」「大分」では『自家
用車』利用率が5割を超える。
一方、『列車』についてみると、公共交通機関が発達して

いる「東京」「大阪」では6割以上が利用しており、両都府での
『自家用車』利用率は、「東京」では1割、「大阪」では2割
にとどまる。そのほか、東京に隣接する「埼玉」「千葉」「神
奈川」や、大阪に隣接する「京都」「奈良」も、『列車』利用
率が全体よりも10ポイント以上高く、かつ、『列車』利用率が『自
家用車』利用率を上回る。そのほか「北海道」「愛知」「広島」
「福岡」「長崎」も列車利用率が自家用車利用率を上回った。
『路線バス』については、「京都」や「石川」での利用率が
高い。そのほか、「神奈川」「奈良」「徳島」「福岡」「長崎」
においても、高い利用率であった。
『レンタカー』利用率は、北海道や北東北、九州・沖縄で
高い比率となった。特に、「沖縄」では約6割が『レンタカー』
を利用した。
『タクシー・ハイヤー』は、「東京」「石川」「京都」「奈良」「福
岡」「長崎」「沖縄」において、多く利用された。

⑤ 旅行先と宿泊施設（表Ⅰ-2-9）
全体的な傾向としては概ね前年と変わらない。旅行先で利

用した主な宿泊施設をみると、全体で最も多い施設は『ホテル
（60.3%）』となり、以下、『旅館（28.8%）』『実家・親戚・知
人宅（7.2%）』『民宿・ペンション・ロッジ（4.1%）』と続く。
都道府県別にみると、35都道府県で『ホテル』の利用率が

最も高くなっており、特に、「東京」「大阪」「沖縄」は8割を超え、
全体と比べて15ポイント以上高い利用率となった。なお、「東

京」「大阪」は『シティホテル』『ビジネスホテル』利用率がそれ
ぞれ3.5～4割を占めるのに対し、「沖縄」は『リゾートホテル』
利用率が6.5割を占める。そのほか、『リゾートホテル』につい
ては「千葉」、『シティホテル』については「京都」「徳島」の利
用率の高さも顕著であった。
一方、『旅館』については、都道府県によるバラツキが大き

い。利用率が5割を超えるのは、「山形」「群馬」「鳥取」「佐賀」
「大分」の5県であり、これらの県では『旅館』利用率が『ホ
テル』利用率を上回った。
『実家・親戚・知人宅』の全体平均利用率は7.2%だが、「埼
玉」において利用率が全体の比率よりも15ポイント以上上回っ
た。
『民宿・ペンション・ロッジ』は、スポーツ合宿などの目的で
の旅行が多い「山梨」で利用率約1割となり、全体平均4.1%
に比べてやや高い。
個人所有の宿泊施設である『別荘・リゾートマンション・会

員制の宿泊施設』の利用率は全体平均で3.0%。「栃木」「神
奈川」「新潟」「山梨」「長野」「静岡」「高知」での利用率が他
地域に比べてやや高くなった。

⑥ 旅行先と宿泊数（表Ⅰ-2-10）
旅行先での宿泊数の全体的な傾向としては概ね前年と変

わらないが、やや『1泊』率が下がった。とはいえ、『1泊』が
全体の5割、『1泊』と『2泊』をあわせると全体の8割を占めて
おり、短期間の旅行が主流となっている。
都道府県別にみても、「北海道」「青森」「沖縄」を除く全て

の都府県では、『1泊』の割合が最も高い。特に、「栃木」「滋
賀」の1泊率は8割に迫る。
逆に、「北海道」「沖縄」は、ほかの都道府県に比べて宿
泊数が顕著に長くなっており、3泊以上の割合がそれぞれ3.5
割、6割を占める（全体の3泊以上の割合は20.8%）。平均宿
泊数はそれぞれ2.35泊、2.90泊であった。
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表Ⅰ-2-8 旅行先（都道府県）別の旅行先での交通手段（複数回答）
交通
手段

旅行先

自
家
用
車

列
車

路
線
バ
ス

レ
ン
タ
カ
ー

タ
ク
シ
ー
・

ハ
イ
ヤ
ー

貸
切
バ
ス
・

定
期
観
光
バ
ス

飛
行
機

観
光
客
向
け
の

巡
回
バ
ス
な
ど

船

レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル

そ
の
他

交
通
機
関
は 

利
用
し
な
か
っ
た

サ
ン
プ
ル
数

全体 37.7 28.7 14.2 13.3 9.6 7.8 7.6 3.9 2.6 1.4 1.8 6.9 (9666)
前年 36.4 28.6 12.7 13.7 9.8 7.4 8.8 4.5 3.1 1.3 1.3 7.3 (9692)
北海道 23.2 30.9 16.9 32.5 14.2 11.3 21.5 6.6 2.9 2.8 2.0 4.1 (835)
青森県 33.2 32.9 17.7 20.2 10.5 23.2 14.3 6.2 6.6 2.7 0.0 2.2 (163)
岩手県 45.4 22.2 9.8 21.0 6.3 13.7 9.0 3.5 4.5 1.4 0.4 7.0 (187)
宮城県 44.6 29.3 14.0 11.3 9.0 11.7 10.5 4.7 3.7 1.8 2.0 6.6 (311)
秋田県 34.1 26.5 12.5 20.6 7.5 21.4 11.1 7.5 4.1 2.4 0.0 7.4 (161)
山形県 50.2 22.9 14.0 17.0 5.5 14.0 9.2 4.4 3.3 1.5 0.4 3.8 (188)
福島県 53.9 16.2 5.5 12.9 6.9 9.2 6.5 4.1 1.6 1.2 0.0 13.1 (272)
茨城県 43.8 26.3 12.5 12.6 8.3 6.2 6.4 3.9 1.2 1.8 1.5 12.9 (162)
栃木県 54.8 17.2 11.1 8.7 5.4 7.5 2.8 3.4 0.3 1.5 0.3 9.8 (318)
群馬県 56.9 13.5 8.8 8.1 6.5 9.5 4.3 2.7 1.6 1.0 0.8 11.3 (278)
埼玉県 38.7 42.1 16.1 10.0 10.4 6.6 10.6 7.6 0.6 2.1 0.6 6.4 (127)
千葉県 36.3 40.9 13.4 7.7 5.6 6.4 7.3 6.1 2.0 1.3 2.3 10.0 (413)
東京都 11.3 68.0 18.6 7.5 17.1 6.7 13.4 4.1 2.1 0.9 3.5 1.8 (1070)
神奈川県 30.6 49.4 21.0 7.0 11.1 5.2 6.3 5.1 3.9 0.7 1.9 6.5 (565)
新潟県 47.4 20.5 11.1 9.1 8.5 14.1 6.9 3.8 4.9 0.0 1.9 5.5 (253)
富山県 36.9 24.9 14.6 17.0 12.5 18.7 9.1 7.1 1.2 2.5 4.3 3.6 (168)
石川県 34.4 22.8 24.2 14.7 19.3 13.9 6.1 10.1 1.8 3.8 3.7 4.5 (273)
福井県 51.0 20.0 8.6 10.8 9.5 19.2 9.3 4.9 2.9 3.6 1.1 4.3 (102)
山梨県 62.9 12.9 10.9 8.2 5.7 8.1 4.0 3.9 0.0 1.9 0.0 6.8 (219)
長野県 55.5 12.1 10.1 8.6 6.7 9.0 2.4 4.6 0.2 1.8 3.2 7.4 (493)
岐阜県 54.2 15.8 10.5 8.4 2.2 12.1 6.3 5.6 0.4 1.3 1.8 9.3 (220)
静岡県 54.2 17.7 11.1 8.6 5.8 4.1 3.3 4.1 1.9 0.5 1.7 10.6 (539)
愛知県 35.1 43.6 13.8 11.7 14.1 4.5 10.8 4.1 2.4 1.7 3.0 5.6 (285)
三重県 50.7 25.9 11.2 7.0 8.8 6.7 6.3 3.0 3.7 1.0 0.3 6.7 (257)
滋賀県 44.8 30.9 12.4 9.3 6.7 14.1 3.3 4.8 3.4 3.5 1.3 6.2 (135)
京都府 24.7 44.8 34.9 8.5 19.9 11.6 7.9 5.1 1.4 1.9 1.9 3.0 (552)
大阪府 20.3 61.7 19.1 9.2 13.1 5.4 11.2 3.4 2.4 1.0 3.5 2.6 (585)
兵庫県 41.7 33.7 14.5 8.5 10.1 6.7 7.3 4.9 3.6 1.6 2.0 8.6 (391)
奈良県 30.4 40.5 22.9 8.3 15.1 13.2 5.4 3.1 0.0 1.6 1.5 6.6 (132)
和歌山県 49.2 19.4 12.3 10.1 11.3 10.9 4.9 2.7 2.0 1.6 0.5 9.9 (169)
鳥取県 56.2 21.1 9.4 12.5 5.1 15.6 6.5 6.4 2.9 4.7 1.2 4.7 (135)
島根県 47.2 14.6 12.0 15.2 4.2 16.4 6.0 4.8 4.0 4.1 1.8 7.0 (127)
岡山県 43.1 29.0 13.5 10.4 10.5 12.0 9.6 3.6 3.9 1.3 4.1 5.9 (161)
広島県 32.6 38.5 19.1 10.4 13.1 10.4 5.7 4.3 10.9 2.6 2.5 5.3 (235)
山口県 46.6 15.9 12.5 17.4 7.7 12.6 8.9 6.4 6.1 2.6 2.1 5.3 (117)
徳島県 40.8 23.4 19.4 17.2 11.8 17.0 8.6 1.9 7.9 4.7 3.9 4.5 (92)
香川県 51.1 19.0 10.7 16.8 6.7 9.7 6.1 0.6 11.4 3.4 4.5 3.4 (132)
愛媛県 41.7 20.5 18.3 21.9 9.3 13.9 8.1 3.3 11.8 5.2 2.8 7.6 (137)
高知県 40.4 23.1 14.6 15.3 4.4 14.0 6.9 0.8 9.0 4.2 4.0 7.3 (104)
福岡県 28.5 39.9 22.6 16.8 16.7 9.1 18.6 4.2 5.2 1.0 2.6 3.7 (375)
佐賀県 42.3 20.8 5.0 19.5 3.3 15.3 9.2 2.3 6.9 0.0 0.9 8.8 (88)
長崎県 28.9 35.3 23.6 19.6 16.9 16.4 15.6 4.1 12.9 1.6 4.8 5.5 (162)
熊本県 50.3 16.1 12.5 26.1 9.2 8.9 10.1 0.5 2.4 0.4 1.1 4.0 (190)
大分県 52.6 20.9 8.4 15.4 10.3 8.4 8.8 4.9 3.5 2.0 0.9 6.9 (252)
宮崎県 36.6 30.1 11.0 29.4 10.1 13.2 21.4 5.6 6.0 0.7 0.0 2.2 (118)
鹿児島県 29.8 21.6 15.8 35.7 9.5 13.1 18.3 6.2 6.9 2.2 1.5 4.4 (194)
沖縄県 5.5 15.2 9.8 57.7 16.1 6.8 27.6 5.1 7.6 5.0 1.6 2.1 (462)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：%）

（注）1回の旅行につき、複数の旅行先（都道府県）を選択したデータを含む。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値　
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表Ⅰ-2-9 旅行先（都道府県）別の宿泊施設（複数回答）
宿泊
施設

旅行先

ホテル 旅館 実
家･

親
戚
・
知
人
宅

民
宿
・
ペ
ン
シ
ョ
ン
・

ロ
ッ
ジ

別
荘
・

リ
ゾ
ー
ト
マ
ン
シ
ョ
ン
・

会
員
制
の
宿
泊
施
設

公
共
の
宿

キ
ャ
ン
プ
・

オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ

そ
の
他

サ
ン
プ
ル
数

ビ
ジ
ネ
ス
ホ
テ
ル

リ
ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル

シ
テ
ィ
ホ
テ
ル

旅
館

（
比
較
的
規
模
大
）

旅
館

（
比
較
的
規
模
小
）

全体 60.3 22.8 22.5 19.0 28.8 17.8 11.8 7.2 4.1 3.0 1.7 1.6 1.8 (9666)
前年 61.2 23.2 21.8 19.6 27.5 17.4 10.9 7.4 4.2 2.7 1.8 1.7 1.8 (9692)
北海道 72.2 23.6 29.5 26.8 28.6 20.8 8.8 4.0 3.8 0.8 1.3 1.7 1.9 (678)
青森県 58.8 21.3 20.1 19.6 46.1 24.2 23.2 5.1 0.0 0.0 1.7 0.0 0.0 (73)
岩手県 56.6 21.5 27.4 11.8 33.4 20.6 12.8 3.8 4.8 0.0 2.7 1.2 1.0 (86)
宮城県 51.2 25.1 15.6 12.1 34.6 25.0 9.5 9.8 2.1 2.4 1.6 0.5 2.2 (167)
秋田県 41.7 15.2 14.3 13.6 48.2 28.2 21.9 2.2 5.3 0.0 5.4 3.3 5.2 (55)
山形県 29.9 16.7 9.0 7.3 61.7 31.0 30.8 7.7 2.9 0.0 3.1 3.1 0.0 (87)
福島県 40.7 14.0 22.7 5.6 45.2 29.7 16.5 10.2 2.9 0.5 1.3 1.6 0.0 (174)
茨城県 46.4 17.3 20.3 9.8 28.2 16.6 13.0 12.4 2.3 6.1 9.8 0.0 1.5 (81)
栃木県 36.7 9.7 23.4 3.6 41.7 24.5 17.6 5.9 6.9 6.7 3.5 0.9 0.4 (222)
群馬県 27.3 5.3 18.9 3.6 59.2 34.2 25.5 2.7 2.6 3.4 1.5 3.8 0.6 (177)
埼玉県 47.5 21.0 12.5 14.1 14.6 3.5 11.2 24.4 8.6 0.0 0.0 2.9 3.4 (55)
千葉県 72.7 14.8 41.8 17.1 11.6 4.6 7.3 8.0 2.8 3.4 0.9 1.0 0.7 (258)
東京都 81.3 39.1 8.9 36.8 3.4 1.9 1.4 11.4 1.2 0.5 1.2 0.4 2.4 (678)
神奈川県 48.8 16.7 18.2 14.1 30.2 16.7 13.7 8.9 3.6 6.7 1.6 0.5 1.9 (347)
新潟県 42.1 10.4 21.5 10.7 34.7 22.9 12.2 7.6 4.0 6.9 0.5 4.9 2.0 (177)
富山県 51.2 31.2 14.5 7.9 40.2 26.7 13.5 2.4 7.3 0.0 0.0 1.3 1.0 (74)
石川県 52.7 17.7 15.5 20.6 39.3 32.4 7.5 6.4 2.3 0.0 1.6 0.5 0.0 (160)
福井県 35.4 19.6 14.1 1.8 48.3 31.8 16.5 8.2 6.7 0.0 0.0 2.3 2.8 (44)
山梨県 34.8 10.6 15.4 9.5 37.2 22.9 14.9 1.2 9.3 9.9 0.0 6.6 2.6 (134)
長野県 39.9 7.5 27.8 5.3 32.2 19.6 12.8 6.7 8.8 10.6 2.4 2.4 3.1 (332)
岐阜県 33.1 10.2 16.9 6.0 47.8 28.4 19.5 5.2 6.5 3.3 0.7 3.9 2.1 (116)
静岡県 42.9 13.4 21.8 8.0 34.7 20.3 14.7 3.6 8.7 8.0 1.3 0.9 2.2 (417)
愛知県 60.2 35.8 11.5 13.3 15.9 7.6 8.4 16.8 3.7 1.3 0.6 1.0 1.7 (169)
三重県 49.6 11.5 29.2 8.9 39.0 22.5 16.5 3.5 3.0 4.1 1.2 3.7 0.4 (185)
滋賀県 58.7 17.4 25.2 17.4 21.0 10.7 10.2 7.0 2.8 5.1 1.4 4.1 0.0 (67)
京都府 67.3 23.5 10.7 34.3 21.4 9.8 11.6 7.2 2.6 3.7 0.0 0.0 0.9 (322)
大阪府 83.6 36.1 14.9 36.2 5.4 4.1 1.3 7.6 1.4 0.3 1.7 0.5 1.8 (316)
兵庫県 46.6 15.1 17.7 14.1 31.2 17.6 13.7 7.9 7.1 5.9 2.4 0.3 0.6 (219)
奈良県 46.7 17.2 4.7 24.8 30.0 11.8 18.2 12.1 5.1 1.4 0.0 3.3 2.8 (57)
和歌山県 49.1 8.7 36.2 4.2 41.4 27.9 13.6 2.6 5.2 4.1 0.7 2.6 1.0 (121)
鳥取県 27.7 15.5 10.2 10.2 59.8 39.1 20.7 8.5 4.0 0.0 1.7 2.9 0.0 (54)
島根県 36.7 17.9 5.8 13.0 47.9 15.5 32.3 8.5 2.2 3.4 3.8 3.8 0.0 (47)
岡山県 61.9 19.5 22.3 20.2 21.8 15.5 6.3 10.7 0.0 0.0 6.7 3.6 1.2 (63)
広島県 64.3 30.1 12.0 22.9 21.1 11.1 10.8 7.0 0.8 0.0 4.9 2.4 1.8 (128)
山口県 55.2 30.5 15.8 10.2 35.0 24.3 10.7 3.6 3.2 1.5 2.9 0.0 1.5 (63)
徳島県 69.3 15.8 20.2 35.6 12.5 4.7 7.8 17.7 0.0 0.0 0.0 0.0 3.0 (38)
香川県 56.5 23.8 11.4 22.7 25.5 15.5 10.0 6.1 1.5 0.0 9.7 3.6 2.4 (64)
愛媛県 58.3 19.4 19.7 19.2 33.0 12.6 20.4 3.1 0.0 0.0 8.2 1.4 0.0 (60)
高知県 66.2 36.4 7.9 23.9 12.5 12.5 0.0 12.4 5.5 7.0 1.8 0.0 0.0 (47)
福岡県 75.0 33.8 12.8 29.5 14.1 9.5 4.7 9.8 1.8 0.4 1.2 0.7 1.4 (237)
佐賀県 36.6 19.0 11.9 5.7 55.2 31.7 25.6 13.6 0.0 0.0 2.1 0.0 0.0 (42)
長崎県 66.3 25.7 24.9 21.1 27.4 18.3 9.1 6.8 3.5 3.5 3.0 1.1 0.0 (93)
熊本県 47.1 19.9 20.2 10.4 43.1 14.2 28.9 3.0 5.0 1.6 2.4 1.9 0.0 (105)
大分県 36.2 15.0 16.9 4.9 50.7 20.7 30.0 5.3 4.3 4.7 1.0 4.1 0.0 (153)
宮崎県 71.0 34.4 36.8 12.8 19.0 9.9 9.2 11.1 1.5 2.0 1.7 0.0 0.0 (52)
鹿児島県 63.7 26.1 30.1 9.8 25.3 18.0 8.0 9.9 6.1 0.6 2.8 0.7 1.4 (123)
沖縄県 90.2 15.2 65.6 17.1 3.2 1.9 2.2 0.9 5.5 1.5 0.5 0.4 1.0 (371)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：%）

（注）1回の旅行につき、単一の旅行先（都道府県）を選択したデータのみ。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値　
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表Ⅰ-2-10 旅行先（都道府県）別の宿泊数
宿泊数

旅行先

1泊 2泊 3泊 4泊 5泊以上 平均宿泊数 サンプル数

全体 49.3 29.9 12.4 3.9 4.5 1.88 (9666)
前年 50.0 29.2 12.7 3.7 4.3 1.86 (9692)
北海道 28.5 38.3 19.6 4.8 8.8 2.35 (678)
青森県 32.8 42.2 22.1 1.5 1.4 1.98 (73)
岩手県 62.4 27.2 6.3 0.0 4.2 1.57 (86)
宮城県 65.2 25.4 4.4 3.0 1.9 1.51 (167)
秋田県 39.3 35.8 13.0 0.0 11.9 2.16 (55)
山形県 51.2 34.9 7.8 4.0 2.1 1.73 (87)
福島県 62.9 29.4 3.9 0.5 3.3 1.54 (174)
茨城県 59.5 25.5 7.7 3.1 4.1 1.72 (81)
栃木県 77.7 15.6 5.1 1.2 0.4 1.32 (222)
群馬県 67.6 27.6 2.0 1.0 1.8 1.44 (177)
埼玉県 60.5 31.3 4.9 1.6 1.7 1.53 (55)
千葉県 68.3 20.5 6.2 1.7 3.3 1.53 (258)
東京都 48.7 30.0 13.4 2.8 5.1 1.90 (678)
神奈川県 66.1 24.0 6.1 2.0 1.8 1.50 (347)
新潟県 49.2 34.5 12.0 3.4 0.9 1.72 (177)
富山県 52.7 22.5 15.6 4.4 4.7 1.88 (74)
石川県 51.7 35.7 8.4 2.2 2.0 1.69 (160)
福井県 65.9 29.8 4.3 0.0 0.0 1.38 (44)
山梨県 69.0 20.5 9.1 0.6 0.8 1.44 (134)
長野県 56.8 29.8 8.3 2.1 3.0 1.68 (332)
岐阜県 74.2 17.8 3.4 3.9 0.7 1.39 (116)
静岡県 68.0 24.8 3.6 2.8 0.9 1.44 (417)
愛知県 66.1 22.9 5.8 0.7 4.4 1.61 (169)
三重県 70.7 23.1 4.8 1.0 0.4 1.37 (185)
滋賀県 77.1 11.5 7.8 1.3 2.3 1.43 (67)
京都府 54.7 31.4 7.9 3.1 2.9 1.71 (322)
大阪府 52.9 30.9 9.4 3.0 3.8 1.76 (316)
兵庫県 72.8 16.0 7.6 0.8 2.8 1.45 (219)
奈良県 61.0 23.5 10.5 1.7 3.4 1.68 (57)
和歌山県 65.0 28.1 5.5 0.7 0.7 1.44 (121)
鳥取県 69.9 19.1 4.6 2.1 4.4 1.54 (54)
島根県 61.5 16.0 14.2 2.2 6.1 1.77 (47)
岡山県 71.3 20.9 1.6 1.8 4.4 1.53 (63)
広島県 63.0 25.1 7.6 2.9 1.3 1.55 (128)
山口県 65.9 24.9 9.2 0.0 0.0 1.43 (63)
徳島県 61.4 23.4 2.4 7.1 5.7 1.79 (38)
香川県 59.2 28.7 9.7 2.5 0.0 1.55 (64)
愛媛県 58.2 20.6 12.2 5.9 3.1 1.82 (60)
高知県 66.3 15.7 9.3 5.3 3.3 1.64 (47)
福岡県 59.6 27.0 8.8 2.3 2.2 1.63 (237)
佐賀県 70.2 19.6 2.7 0.0 7.5 1.62 (42)
長崎県 50.2 30.7 12.5 4.2 2.3 1.82 (93)
熊本県 65.9 27.2 3.4 1.8 1.7 1.47 (105)
大分県 67.9 23.1 7.3 1.0 0.8 1.44 (153)
宮崎県 50.1 32.5 10.0 3.6 3.7 1.83 (52)
鹿児島県 41.2 35.9 11.8 7.6 3.5 1.99 (123)
沖縄県 6.9 34.7 35.3 14.1 9.0 2.90 (371)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：%） （単位：泊）

（注）1回の旅行につき、単一の旅行先（都道府県）を選択したデータのみ。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値
　　　平均宿泊数が全体平均値より0.5泊以上大きい値（平均宿泊数については、7泊以上は7泊と仮定して算出。）
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⑦ 旅行先と現地で楽しんだ活動（表Ⅰ-2-11）
全体でみると、前年同様、『自然や景勝地の訪問』を楽し

んだ旅行者が最も多く、全体で約4割の旅行者が楽しんだ活
動となった。全体として多い活動は、以下、『温泉』、『現地
グルメ・名物料理』、『まち並み散策・まち歩き』、『歴史・文
化的な名所の訪問』、『ショッピング・買い物』、『都市観光・
都会見物』と続き、これらの活動実施率は2割を超えた。この
順位は、前年と比べて『まち並み散策・まち歩き』と『歴史・
文化的な名所の訪問』が入れ替わっただけで、ほかは変わら
なかった。
最も多い活動である『自然や景勝地の訪問』が最多の活動

となった県は9道県。トップになる県は多くはないが、いずれ
の都道府県においても人気の活動となっている。特に「島根」
「鹿児島」「沖縄」では実施率が5割を超え、かつ、全体と
比べて15ポイント以上高い。
次いで多い活動であった『温泉』が最多の活動となったの

は22県。都道府県によって活動実施率は大きく異なり、特に
「山形」「群馬」「岐阜」「大分」では、実施率が6割を超え、
かつ、全体と比べて15ポイント以上高い。
『現地グルメ・名物料理』が最多の活動となったのは、「宮
城」「石川」「愛知」「大阪」「広島」「山口」「香川」「高知」「福
岡」の9府県であり、その活動実施率は4～5割であった。
『まち並み散策・まち歩き』は、最多の活動になった都道府
県はなかったが、祇園や三年坂などのある「京都」、松江や
津和野などのある「島根」で特に特徴的な活動であった。
『歴史・文化的な名所の訪問』は北陸、近畿、中国・四国、
九州地方での実施率が高い活動であり、これが最多の活動
となった地域は、世界文化遺産にも登録されている古都「京
都」「奈良」、彦根城や延暦寺が立地する「滋賀」、出雲大
社が立地する「島根」、平和公園や端島炭坑（軍艦島）など
を有する「長崎」の5府県であった。特に、「京都」「奈良」「島
根」では活動実施率が6割を超えた。
そのほかの活動で、都道府県によって特徴が顕著に表れ

たものは、以下の通りであった。『テーマパーク・レジャーランド』
における「千葉」「大阪」、『家族や親戚、友人知人訪問』に
おける「徳島」、『リゾート滞在（海浜）』における「沖縄」、『海
水浴・マリンスポーツ』における「沖縄」、『果物狩り・農林漁
業体験』における「山梨」。
また、現地ツアー・オプショナルツアー・体験プログラムの参

加率は全体で13.7%となり、前年と比べて若干の増加となっ 
た。都道府県別にみると、特に、「沖縄」での参加率が33.5％ 
と、突出して高い値となった。「青森」「宮崎」も全体の比率よ
り5ポイント以上の高い参加率であった。

⑧ 旅行先と旅行費用（表Ⅰ-2-12）
交通費や宿泊費、飲食代、土産代などを含めた旅行1回
1人当たりの総費用について全体でみると、前年同様、『2万
円以上3万円未満』のシェアが最も高くなった。
都道府県別にみると、東京近郊の「栃木」「山梨」、大阪
近郊の「岐阜」のほか「鳥取」で、平均費用が3万円台前半
～2万円台後半と低めの傾向にあった。要因としては、近隣
からの旅行者が多いこと、それにともない宿泊数が短いことな
どが考えられる。
一方、平均費用が高いのは「沖縄」「北海道」「東京」であ

る。特に、「沖縄」については『10万円以上』のシェアが約4
割を占めており、他都道府県と比べて圧倒的に高い水準となっ
ている。これは、関東や近畿など自県から距離の離れた大
都市圏が主要マーケットとなっていること、それにともなう交通
費の高さや滞在日数の長さが影響しているものと考えられる。

⑨ 旅行先と満足度・再来訪意向（表Ⅰ-2-13） 
旅行先での満足度をみると、全体的な傾向としては概ね前
年と変わらず、全体での最大シェアは『満足』であり、多くの
都道府県において満足層（『大変満足』＋『満足』＋『やや満
足』）が9.5割を占めた。“観光地における満足度調査で満足
層が9割”というのは、決して高い水準ではなく、日本において
は標準的な結果であるということが分かる。
『大変満足』に着目すると、都道府県によって違いがみられ
る。特に『大変満足』率が高かったのは「沖縄」「千葉」「徳
島」であり、その値は3.5割を超えた。以下、「北海道」「高知」
と続く。
また、都道府県別に、再来訪意向（「1年以内に当該地域
を再び訪れたいですか。」）をみると、再来訪希望層（『大変
そう思う』＋『そう思う』＋『やや思う』）は、6～9割となり、満足
度よりも都道府県によって評価は分かれる。
『大変そう思う』に着目すると、「沖縄」での再来訪意向が
4割を超えて特に高く、次いで「千葉」「高知」「茨城」「東京」
「北海道」となった。
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表Ⅰ-2-11 旅行先（都道府県）別の現地活動（複数回答）
現地
行動

旅行先

自
然
や
景
勝
地
の
訪
問

温
泉

現
地
グ
ル
メ
・
名
物
料
理

ま
ち
並
み
散
策
・
ま
ち
歩
き

歴
史
・
文
化
的
な

名
所
の
訪
問

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
・
買
い
物

都
市
観
光
・
都
会
見
物

観
光
施
設
・
動
物
園
・

水
族
館

テ
ー
マ
パ
ー
ク
・

レ
ジ
ャ
ー
ラ
ン
ド

美
術
館
・
博
物
館

ド
ラ
イ
ブ

家
族
や
親
戚
、

友
人
知
人
訪
問

祭
り
・
イ
ベ
ン
ト

芸
術
鑑
賞（
観
劇
、

コ
ン
サ
ー
ト
・
ラ
イ
ブ
な
ど
）

リ
ゾ
ー
ト
滞
在（
海
浜
）

季
節
の
花
見

写
真
・
写
生

リ
ゾ
ー
ト
滞
在（
高
原
）

全体 39.0 38.7 37.3 30.5 29.3 25.7 20.0 11.2 9.3 7.5 7.4 7.2 6.9 4.7 4.4 4.2 3.7 3.5
前年 39.2 38.1 35.8 29.6 30.2 24.9 19.1 11.8 9.3 7.3 8.3 7.5 6.8 4.5 4.1 4.5 4.1 3.1
北海道 49.4 47.2 47.2 31.0 21.4 27.5 22.7 13.5 4.0 5.6 10.7 5.7 9.5 2.9 2.7 6.4 4.8 5.0
青森県 43.4 49.3 35.0 33.8 38.8 21.8 18.7 7.8 3.2 3.9 2.8 2.7 5.6 6.9 2.1 6.3 4.2 2.7
岩手県 43.5 52.7 20.9 12.8 19.0 17.8 11.6 5.4 1.2 3.8 11.6 7.1 6.0 0.0 2.0 5.1 4.8 2.3
宮城県 35.3 35.6 37.4 34.8 24.9 26.8 23.3 10.6 4.6 3.4 0.5 9.0 6.6 4.8 0.0 2.5 1.8 2.0
秋田県 43.4 50.4 32.0 28.6 28.4 23.9 6.6 5.8 0.0 6.4 14.5 9.4 6.1 1.6 1.7 4.9 3.3 1.6
山形県 43.3 60.7 34.4 23.0 38.0 16.8 9.2 9.8 3.6 4.5 7.5 5.8 7.0 0.0 1.3 2.4 1.1 0.0
福島県 34.2 55.9 27.3 18.6 20.1 15.0 9.2 2.9 4.9 2.7 5.9 7.6 7.2 2.3 2.3 3.1 2.2 4.1
茨城県 40.1 38.2 27.8 28.9 20.4 13.7 16.0 11.2 8.2 2.2 11.2 10.1 6.4 3.2 5.2 5.6 0.0 0.0
栃木県 37.4 58.8 28.6 17.3 31.2 14.0 7.0 9.7 7.2 3.5 8.0 4.0 3.4 0.4 0.8 4.7 2.0 6.8
群馬県 41.3 68.8 30.6 30.6 20.0 16.5 11.4 6.3 2.9 2.4 5.6 4.9 4.7 1.0 0.4 2.8 2.5 3.7
埼玉県 31.3 22.4 28.1 23.1 15.6 24.1 8.8 5.5 5.2 6.5 3.7 21.1 3.2 1.7 1.6 7.8 1.5 3.0
千葉県 19.4 21.7 19.2 15.0 9.8 18.8 6.6 8.7 41.6 1.0 5.2 3.4 6.7 1.6 7.7 2.6 2.4 0.0
東京都 10.1 6.2 29.1 24.2 14.9 36.6 26.4 9.1 13.7 14.1 0.8 14.2 9.7 19.6 0.6 1.1 2.6 0.3
神奈川県 37.6 48.6 32.4 30.3 22.7 26.1 20.1 12.0 8.3 12.0 4.3 8.3 5.2 4.4 2.1 3.7 2.0 4.5
新潟県 32.7 46.9 32.7 20.6 19.9 17.4 12.2 5.1 2.1 2.5 6.9 9.3 7.1 4.3 3.1 5.5 1.2 5.0
富山県 49.8 45.1 29.7 21.3 26.4 20.9 20.9 10.2 1.0 5.5 2.4 7.0 4.8 1.0 4.5 3.4 3.8 4.7
石川県 45.6 45.0 48.5 42.0 41.3 26.2 29.3 9.3 2.7 17.1 5.5 5.9 4.4 3.4 2.6 1.8 3.1 0.6
福井県 34.5 56.4 39.0 27.8 36.5 16.2 17.6 2.2 4.6 7.0 7.0 8.5 13.7 2.2 0.0 1.8 1.9 0.0
山梨県 49.5 53.8 37.8 18.8 18.3 17.9 9.4 11.9 8.7 7.1 11.7 0.7 4.9 0.0 0.6 8.3 3.4 10.4
長野県 46.4 55.0 32.6 23.9 22.2 24.2 6.3 5.1 1.5 5.9 8.5 5.2 2.5 1.4 0.8 4.2 4.6 15.0
岐阜県 40.9 60.7 33.1 42.6 26.3 20.6 8.9 2.5 1.6 3.4 6.7 6.1 3.1 0.0 0.0 5.9 3.8 1.0
静岡県 41.5 55.4 36.8 23.6 19.2 20.2 10.8 10.7 5.9 6.1 8.7 3.4 3.4 2.1 4.8 5.9 2.1 3.7
愛知県 22.0 23.3 37.9 25.8 22.8 21.5 17.2 10.8 14.7 6.5 6.4 11.3 8.0 8.3 2.4 2.7 3.3 0.5
三重県 38.6 44.2 34.3 28.6 35.4 20.9 12.7 14.7 16.9 2.7 4.5 2.0 2.6 1.3 4.5 2.8 2.0 2.3
滋賀県 37.7 29.8 26.4 31.7 39.1 13.7 7.7 3.7 4.4 12.0 10.6 3.0 6.1 4.4 3.1 1.5 3.7 0.0
京都府 43.4 18.2 40.4 52.5 63.5 28.8 29.0 6.4 2.1 8.3 3.3 4.9 4.9 2.8 1.7 9.0 4.2 0.6
大阪府 10.1 5.7 37.5 28.3 15.7 33.4 22.7 11.9 27.0 4.9 1.7 10.5 5.2 9.9 2.0 0.8 1.8 1.3
兵庫県 28.6 46.5 39.3 30.2 20.6 27.9 16.8 9.5 6.2 3.1 8.4 7.5 4.4 1.4 3.7 5.0 3.7 3.0
奈良県 42.4 25.4 16.6 42.0 68.5 13.0 19.1 4.9 1.8 10.6 6.7 6.1 7.2 0.0 4.3 5.3 1.8 0.0
和歌山県 41.1 54.1 31.7 11.8 28.4 21.4 12.0 23.3 13.2 5.7 10.1 5.0 3.2 0.0 12.2 1.8 2.7 0.0
鳥取県 47.6 56.2 33.2 30.5 27.3 14.4 13.3 2.9 3.6 5.8 5.8 6.6 0.0 0.0 1.9 2.3 4.3 0.0
島根県 55.2 56.4 36.7 46.0 66.9 5.2 23.0 13.1 0.0 19.9 7.6 6.5 1.9 0.0 0.0 1.9 0.0 0.0
岡山県 42.8 36.2 19.4 41.3 37.0 21.4 21.9 9.0 4.4 8.1 8.3 9.0 7.0 1.6 0.0 3.0 2.0 1.8
広島県 35.1 18.4 42.0 31.4 40.0 25.3 21.0 6.3 0.6 9.3 2.2 5.8 7.2 3.1 3.9 1.4 2.4 0.6
山口県 41.4 39.6 47.7 38.3 38.1 36.3 19.5 16.8 6.4 2.7 5.2 3.6 2.5 1.2 2.7 2.0 1.8 2.0
徳島県 37.4 9.9 35.4 11.5 15.6 20.8 15.5 13.0 5.1 8.9 2.0 31.4 19.7 9.7 2.1 0.0 6.2 0.0
香川県 40.4 27.7 50.2 30.9 39.8 17.3 21.8 8.9 9.8 3.6 4.7 3.2 8.5 2.9 0.0 5.5 1.2 1.6
愛媛県 24.2 53.8 39.5 35.9 27.3 13.3 15.6 9.2 1.7 6.1 5.9 8.4 4.3 2.6 1.5 1.4 4.1 1.6
高知県 37.6 18.7 50.6 30.6 37.9 13.8 16.0 10.4 11.7 5.9 5.7 15.5 5.7 0.0 0.0 0.0 1.8 3.6
福岡県 18.7 21.2 40.3 28.4 19.6 35.4 22.0 9.6 4.9 6.1 2.3 8.5 8.6 7.2 2.8 0.4 0.7 1.2
佐賀県 22.7 58.4 31.3 16.9 33.7 15.3 4.3 2.1 5.8 8.8 2.7 5.1 9.6 0.0 0.0 2.7 0.0 0.0
長崎県 43.8 29.6 43.2 37.3 44.6 23.2 22.4 9.0 20.7 7.9 2.2 7.7 5.7 0.8 2.8 4.1 2.3 0.8
熊本県 39.4 56.4 44.6 18.0 23.4 28.1 17.5 3.8 11.0 4.2 8.7 8.9 2.2 2.8 0.9 5.0 7.7 2.6
大分県 44.5 70.9 38.5 32.1 16.2 19.4 9.6 16.5 4.8 3.1 6.3 2.3 4.2 0.6 2.1 1.9 3.4 2.7
宮崎県 46.6 39.9 35.7 23.8 28.9 16.0 20.1 1.6 7.0 1.7 14.0 11.2 1.7 4.2 10.9 3.7 0.0 2.0
鹿児島県 56.0 49.2 37.8 27.7 37.8 21.9 17.7 7.7 1.5 3.5 10.1 9.3 6.6 0.0 5.4 2.2 0.8 2.2
沖縄県 56.3 7.5 44.3 31.5 29.3 28.5 23.5 25.3 6.4 1.1 17.3 2.5 5.6 2.6 35.1 2.6 6.2 1.2

（注）1回の旅行につき、単一の旅行先（都道府県）を選択したデータのみ。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値
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3.3 3.2 2.9 2.7 2.7 2.1 2.0 1.6 1.5 1.5 1.4 1.2 1.1 0.8 2.5 13.7 (9666) 全体

3.5 3.2 3.0 3.0 2.4 2.5 1.6 1.5 1.7 1.3 1.4 1.2 1.1 1.0 2.2 12.3 (9692) 前年

2.7 3.3 0.8 2.6 5.2 3.2 1.8 2.7 1.7 1.7 2.8 1.7 3.5 0.7 2.4 18.5 (678) 北海道

4.5 6.2 1.2 0.0 2.7 1.2 2.6 1.5 2.6 0.0 3.2 0.0 2.4 0.0 0.0 24.7 (73) 青森県

5.7 5.0 1.2 0.9 1.8 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 2.0 0.0 2.0 0.9 5.2 11.3 (86) 岩手県

0.5 2.7 1.5 5.0 0.0 0.0 0.0 2.8 1.1 1.3 0.5 1.2 0.6 1.8 2.8 13.6 (167) 宮城県

0.0 2.0 0.0 0.0 2.0 0.0 0.0 3.1 3.1 0.0 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 17.4 (55) 秋田県

0.0 4.9 1.8 1.8 1.8 0.0 3.9 1.1 0.0 0.0 3.9 0.0 1.3 0.0 0.9 3.2 (87) 山形県

0.0 2.7 0.9 1.0 0.9 2.2 2.3 1.4 1.0 0.7 2.9 1.0 0.6 0.5 3.5 5.9 (174) 福島県

0.0 3.0 3.5 1.9 1.3 7.7 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 0.0 2.4 3.0 10.8 (81) 茨城県

5.1 4.3 0.3 0.4 1.1 5.1 0.8 1.3 0.5 1.4 1.2 1.8 1.0 0.0 0.8 7.2 (222) 栃木県

2.2 4.8 0.6 0.5 2.9 3.4 5.7 1.9 1.5 0.5 4.1 2.8 1.0 0.0 0.4 10.5 (177) 群馬県

0.0 1.9 0.0 1.6 6.4 0.0 0.0 2.9 3.1 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 7.4 13.3 (55) 埼玉県

0.4 0.7 2.0 1.3 2.6 2.6 1.7 0.6 1.3 0.7 0.0 0.8 0.7 0.7 3.1 5.8 (258) 千葉県

1.0 1.1 0.5 3.7 0.6 0.8 0.1 1.2 2.4 0.4 0.2 0.1 0.5 0.3 2.4 10.0 (678) 東京都

1.0 0.8 0.5 2.3 1.3 1.4 0.8 1.3 1.4 2.1 0.0 0.6 0.9 0.3 2.5 9.2 (347) 神奈川県

1.5 1.9 5.6 0.9 2.1 1.8 1.3 2.0 0.7 1.1 11.3 0.6 1.6 0.6 3.6 14.1 (177) 新潟県

5.7 5.2 1.0 2.1 1.0 2.4 5.2 4.3 3.5 3.4 2.2 1.0 2.4 1.0 6.0 15.9 (74) 富山県

0.6 1.8 1.6 1.4 1.3 0.6 1.2 2.2 0.6 3.6 1.2 0.6 0.6 0.6 3.0 16.8 (160) 石川県

0.0 0.0 0.0 1.8 1.8 0.0 3.8 0.0 0.0 3.6 0.0 1.9 0.0 0.0 0.0 5.5 (44) 福井県

2.0 6.6 0.0 0.6 4.4 0.8 18.5 1.3 0.0 0.8 0.0 1.5 0.7 0.0 3.5 7.0 (134) 山梨県

1.1 11.7 0.0 1.3 1.1 1.8 3.7 1.4 0.4 1.3 6.6 1.4 1.8 1.5 2.0 10.6 (332) 長野県

2.8 5.1 0.0 0.8 3.7 3.0 0.0 0.0 1.7 1.7 2.5 0.8 0.0 0.0 3.5 1.4 (116) 岐阜県

1.4 3.1 5.2 1.7 1.4 1.5 2.4 0.4 1.0 1.0 0.0 1.0 0.0 0.0 3.0 9.1 (417) 静岡県

0.5 1.1 0.9 1.6 1.5 0.5 1.1 0.6 0.5 0.0 0.5 0.6 0.0 0.0 6.4 6.5 (169) 愛知県

3.4 1.8 2.7 2.6 2.1 4.3 1.9 0.6 1.9 0.5 0.0 0.5 0.0 0.0 2.5 9.3 (185) 三重県

4.7 6.3 0.0 1.4 4.8 0.0 1.7 0.0 0.0 0.0 1.3 0.0 1.5 1.5 5.2 4.5 (67) 滋賀県

11.3 0.3 1.0 0.3 0.5 0.5 0.5 0.9 0.0 1.8 0.0 0.9 0.3 0.6 1.3 11.4 (322) 京都府

1.4 0.9 0.8 7.0 0.9 1.5 0.3 1.0 0.9 0.9 0.3 0.8 0.6 0.8 1.8 10.0 (316) 大阪府

0.8 0.9 0.5 2.5 0.3 1.0 0.4 0.8 2.8 0.4 1.1 0.0 0.5 0.0 2.0 4.4 (219) 兵庫県

8.5 7.2 0.0 0.0 1.8 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0 1.7 6.7 (57) 奈良県

5.7 1.7 6.2 1.0 2.6 1.0 0.0 0.6 1.7 1.0 0.0 0.0 1.5 0.0 3.7 5.7 (121) 和歌山県

0.0 5.8 0.0 0.0 4.5 0.0 2.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.1 0.0 6.0 8.9 (54) 鳥取県

1.6 1.9 3.4 0.0 4.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.2 2.4 0.0 0.0 6.3 (47) 島根県

3.4 0.0 1.6 1.2 1.6 1.4 1.2 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.5 11.8 (63) 岡山県

5.9 1.6 0.9 6.2 0.0 0.0 0.0 0.8 1.3 0.0 0.7 0.6 0.0 0.0 5.6 12.1 (128) 広島県

2.5 0.0 0.0 3.1 2.0 2.8 2.5 0.0 2.5 1.6 0.0 0.0 2.0 0.0 3.1 6.4 (63) 山口県

0.0 0.0 0.0 0.0 2.0 3.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.3 0.0 8.0 (38) 徳島県

0.0 3.0 0.0 0.0 3.8 0.0 1.5 3.8 0.0 5.8 0.0 0.0 0.0 1.3 0.0 18.1 (64) 香川県

1.6 2.6 0.0 0.0 2.8 0.0 0.0 0.0 1.6 0.0 0.0 3.5 1.5 0.0 0.0 8.4 (60) 愛媛県

4.6 0.0 5.3 0.0 2.6 0.0 1.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.3 0.0 0.0 17.8 (47) 高知県

1.0 1.6 0.7 5.0 1.4 1.6 1.6 1.1 0.4 0.4 1.5 0.4 0.0 0.4 2.1 8.8 (237) 福岡県

0.0 0.0 0.0 5.4 0.0 0.0 3.7 0.0 6.2 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 2.1 11.9 (42) 佐賀県

8.4 2.2 1.1 2.2 2.5 1.0 0.9 2.0 0.0 2.9 0.0 0.8 0.8 0.0 2.2 15.6 (93) 長崎県

2.0 3.5 0.9 1.6 0.7 4.1 4.0 0.9 2.7 0.9 0.0 0.9 0.0 0.9 0.9 4.2 (105) 熊本県

0.6 0.6 1.2 0.0 2.2 0.0 0.6 0.6 2.2 0.0 0.6 0.0 0.0 1.0 2.4 11.7 (153) 大分県

0.0 1.5 1.5 8.0 5.9 3.8 0.0 0.0 1.6 1.8 0.0 0.0 4.9 0.0 1.5 19.3 (52) 宮崎県

2.9 4.7 8.1 0.8 6.5 2.5 0.0 4.2 2.2 1.3 0.0 0.0 2.7 0.8 1.5 18.7 (123) 鹿児島県

7.6 1.6 29.0 3.0 9.7 5.2 1.6 2.3 3.5 3.6 0.6 3.6 1.8 2.3 2.1 33.5 (371) 沖縄県

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：%）
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表Ⅰ-2-12 旅行先（都道府県）別の旅行費用価格帯

消費額

旅行先

1万円未満 1万円以上 
2万円未満

2万円以上 
3万円未満

3万円以上 
4万円未満

4万円以上 
5万円未満

5万円以上 
7万円未満

7万円以上 
10万円未満 10万円以上 平均費用 

（概数） サンプル数

全体 3.7 13.0 18.1 14.9 13.4 12.4 9.6 11.9 53,550 (9372)
前年 3.7 13.5 17.4 14.5 12.4 13.3 9.6 11.5 53,058 (9305)
北海道 3.3 7.8 11.9 13.1 11.5 15.2 13.1 20.9 68,711 (657)
青森県 1.2 13.5 9.6 12.7 19.6 18.3 11.8 12.0 56,401 (72)
岩手県 4.1 16.8 29.0 8.6 12.1 14.1 6.0 8.4 44,198 (85)
宮城県 7.7 18.3 19.6 16.6 14.9 8.8 4.2 5.9 39,521 (160)
秋田県 1.6 12.6 11.3 22.7 14.2 13.5 12.0 9.0 51,904 (54)
山形県 4.2 17.2 24.8 20.4 6.2 13.2 3.3 8.8 41,862 (85)
福島県 4.4 20.7 25.1 15.7 12.7 9.1 4.0 7.2 39,924 (172)
茨城県 10.0 28.6 15.1 16.4 2.3 9.8 6.3 6.4 40,826 (77)
栃木県 9.4 24.0 28.5 12.4 8.1 7.5 6.4 2.2 32,920 (219)
群馬県 3.4 17.3 31.1 16.4 13.2 4.7 6.0 3.7 37,663 (169)
埼玉県 6.7 19.5 29.2 13.0 13.6 7.0 3.0 5.1 36,904 (53)
千葉県 5.1 17.1 20.0 14.1 9.4 9.8 7.3 12.7 52,037 (246)
東京都 2.2 7.5 16.1 13.5 14.1 16.9 12.1 14.2 60,742 (656)
神奈川県 4.4 21.2 20.0 18.1 14.5 8.0 5.1 5.7 40,482 (337)
新潟県 6.1 15.2 15.2 19.5 14.9 14.6 3.0 7.2 43,294 (169)
富山県 4.2 12.7 10.3 20.5 16.0 10.0 11.6 11.1 51,456 (71)
石川県 5.0 18.3 13.5 14.9 12.3 13.1 9.7 11.6 52,986 (157)
福井県 2.1 16.4 29.2 17.5 8.2 6.0 9.5 8.1 42,752 (42)
山梨県 5.5 26.7 27.1 16.8 7.9 7.9 6.0 2.0 34,050 (134)
長野県 2.6 16.8 24.3 17.7 12.7 10.9 4.9 6.1 42,214 (319)
岐阜県 4.0 24.1 25.8 21.6 10.0 6.9 4.8 2.9 34,809 (116)
静岡県 5.1 18.3 24.4 14.6 14.4 9.6 6.4 3.9 39,144 (403)
愛知県 8.9 17.3 20.8 18.1 12.2 9.9 6.5 4.7 39,821 (167)
三重県 3.8 18.8 24.4 11.7 20.4 7.5 5.2 4.6 40,505 (178)
滋賀県 3.0 19.4 28.8 9.4 15.9 9.5 8.7 1.1 36,773 (65)
京都府 3.0 9.3 21.0 15.3 11.4 14.4 12.0 10.8 54,428 (314)
大阪府 2.4 7.9 19.0 21.2 14.2 14.2 9.1 8.7 51,219 (306)
兵庫県 5.2 15.0 24.5 15.4 14.7 7.3 9.9 3.3 40,673 (209)
奈良県 4.4 10.7 23.1 21.0 9.9 10.7 13.3 5.2 45,208 (56)
和歌山県 1.8 20.5 18.8 17.8 11.6 11.7 4.1 6.1 43,477 (112)
鳥取県 7.5 24.2 25.0 16.6 7.9 9.4 2.3 0.0 29,292 (50)
島根県 1.9 17.2 19.4 13.5 11.1 16.5 8.9 5.9 45,619 (44)
岡山県 8.8 15.4 23.8 13.3 12.3 6.7 11.0 5.8 42,607 (61)
広島県 7.9 8.2 22.9 17.0 15.4 12.4 6.6 6.7 44,601 (124)
山口県 3.5 11.0 19.6 20.7 23.2 7.5 7.4 5.6 44,174 (62)
徳島県 4.5 12.1 26.7 19.0 13.1 5.4 8.9 5.2 40,658 (36)
香川県 2.9 20.2 22.7 22.4 9.1 9.8 4.3 7.2 40,493 (64)
愛媛県 1.6 9.3 22.8 14.3 18.4 11.0 16.5 4.5 48,965 (59)
高知県 5.7 14.6 20.9 17.3 19.0 13.2 4.3 5.1 41,835 (47)
福岡県 3.2 14.2 19.6 16.0 16.0 11.7 6.0 9.1 46,987 (227)
佐賀県 5.1 34.3 16.8 15.3 6.0 10.1 3.7 6.4 40,649 (41)
長崎県 3.3 15.8 17.3 15.3 10.3 14.3 11.1 10.5 53,003 (91)
熊本県 3.4 23.1 19.6 16.7 9.1 13.4 7.7 7.0 44,131 (105)
大分県 9.0 14.5 23.0 15.9 12.1 10.4 5.8 6.1 40,609 (148)
宮崎県 2.4 12.7 17.7 16.8 10.5 18.6 7.8 10.1 52,432 (50)
鹿児島県 4.3 10.9 16.6 12.6 13.6 12.0 9.8 15.5 57,435 (117)
沖縄県 1.1 3.0 3.7 5.9 11.4 15.5 13.7 38.6 96,347 (345)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：%） （単位：円）

（注）1回の旅行につき、単一の旅行先（都道府県）を選択したデータのみ。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値



2  日本人の国内旅行

第
Ⅰ
編

日
本
人
の
旅
行
市
場

29旅行年報  2019

表Ⅰ-2-13 旅行先（都道府県）別の満足度・再来訪意向

満足度

旅行先

満足度

サ
ン
プ
ル
数

大
変
満
足

満
足

や
や
満
足

ど
ち
ら
で
も
な
い

や
や
不
満

不
満

大
変
不
満

満
足
度
指
数

全体 29.5 47.2 17.5 4.4 0.8 0.3 0.3 5.98 (9666)
前年 28.6 46.8 19.0 4.5 0.7 0.1 0.3 5.97 (9692)
北海道 34.9 43.9 13.8 6.0 0.3 0.7 0.4 6.03 (678)
青森県 30.5 38.3 28.3 2.9 0.0 0.0 0.0 5.96 (73)
岩手県 25.4 48.2 17.4 8.1 0.9 0.0 0.0 5.89 (86)
宮城県 28.3 40.7 22.2 5.6 1.7 0.5 0.9 5.83 (167)
秋田県 24.8 33.8 30.9 6.8 0.0 2.2 1.4 5.64 (55)
山形県 28.2 53.9 10.8 4.2 0.0 1.1 1.9 5.95 (87)
福島県 28.5 43.8 22.6 3.2 1.4 0.5 0.0 5.94 (174)
茨城県 32.4 33.1 19.7 8.8 3.9 1.0 1.2 5.74 (81)
栃木県 21.4 49.9 21.2 6.2 1.2 0.0 0.0 5.84 (222)
群馬県 25.0 52.4 17.4 4.8 0.4 0.0 0.0 5.97 (177)
埼玉県 17.8 43.3 33.3 5.7 0.0 0.0 0.0 5.73 (55)
千葉県 37.3 43.4 14.1 4.5 0.7 0.0 0.0 6.12 (258)
東京都 32.2 45.7 16.3 5.5 0.3 0.0 0.1 6.04 (678)
神奈川県 23.9 51.6 19.2 4.3 0.3 0.7 0.0 5.92 (347)
新潟県 25.0 47.0 18.3 7.3 2.4 0.0 0.0 5.85 (177)
富山県 25.3 45.9 20.4 6.7 0.0 1.7 0.0 5.85 (74)
石川県 28.0 50.7 18.5 2.9 0.0 0.0 0.0 6.04 (160)
福井県 16.6 55.1 23.6 4.7 0.0 0.0 0.0 5.84 (44)
山梨県 29.5 47.1 18.3 3.2 1.8 0.0 0.0 5.99 (134)
長野県 29.2 49.3 17.9 3.3 0.0 0.0 0.3 6.03 (332)
岐阜県 26.6 40.9 22.6 7.7 2.3 0.0 0.0 5.82 (116)
静岡県 28.5 46.4 20.1 3.8 1.0 0.0 0.2 5.97 (417)
愛知県 26.6 42.9 19.6 9.0 0.9 0.9 0.0 5.83 (169)
三重県 19.9 50.1 22.2 6.8 0.0 0.6 0.4 5.79 (185)
滋賀県 24.6 32.2 33.2 4.6 1.2 0.0 4.2 5.58 (67)
京都府 30.7 48.6 17.7 1.7 1.0 0.0 0.3 6.05 (322)
大阪府 30.4 45.9 16.7 5.4 0.7 0.5 0.3 5.97 (316)
兵庫県 23.4 53.5 18.4 4.7 0.0 0.0 0.0 5.96 (219)
奈良県 12.6 55.9 20.6 7.9 0.0 0.0 3.0 5.61 (57)
和歌山県 24.4 52.3 19.7 3.0 0.6 0.0 0.0 5.97 (121)
鳥取県 19.7 53.1 21.1 6.1 0.0 0.0 0.0 5.86 (54)
島根県 14.6 59.7 19.4 4.3 1.9 0.0 0.0 5.81 (47)
岡山県 19.1 45.6 22.8 8.5 4.0 0.0 0.0 5.67 (63)
広島県 21.4 59.8 14.7 2.7 1.4 0.0 0.0 5.97 (128)
山口県 19.2 60.3 13.7 3.9 0.0 1.5 1.5 5.84 (63)
徳島県 35.2 43.1 12.4 6.8 2.5 0.0 0.0 6.02 (38)
香川県 26.2 48.4 24.0 1.4 0.0 0.0 0.0 5.99 (64)
愛媛県 15.9 49.7 29.5 3.3 0.0 1.6 0.0 5.74 (60)
高知県 34.6 43.1 16.6 2.0 3.6 0.0 0.0 6.03 (47)
福岡県 20.9 50.5 20.0 8.1 0.5 0.0 0.0 5.83 (237)
佐賀県 22.0 39.1 21.8 14.9 2.1 0.0 0.0 5.64 (42)
長崎県 28.2 54.6 15.4 1.8 0.0 0.0 0.0 6.09 (93)
熊本県 21.1 53.6 18.2 4.3 2.7 0.0 0.0 5.86 (105)
大分県 31.1 46.6 15.9 4.8 0.6 0.0 1.1 5.98 (153)
宮崎県 33.3 50.5 7.4 3.4 2.0 1.5 2.0 5.97 (52)
鹿児島県 30.4 57.4 7.9 3.1 1.3 0.0 0.0 6.12 (123)
沖縄県 38.9 45.9 9.9 3.9 0.7 0.0 0.7 6.16 (371)

再来訪
意向

旅行先

再来訪意向（1年以内）

サ
ン
プ
ル
数

大
変
そ
う
思
う

そ
う
思
う

や
や
思
う

ど
ち
ら
で
も
な
い

あ
ま
り
思
わ
な
い

思
わ
な
い

全
く
思
わ
な
い

再
来
訪
意
向
指
数

全体 27.5 34.5 18.6 11.8 4.4 2.2 1.0 5.58 (9666)
前年 27.6 34.1 18.9 12.4 4.1 2.2 0.7 5.59 (9692)
北海道 32.7 32.1 17.7 11.4 3.0 2.1 1.0 5.70 (678)
青森県 17.5 34.8 20.9 13.1 6.3 1.5 5.8 5.16 (73)
岩手県 18.3 37.0 21.1 14.5 5.2 2.5 1.4 5.35 (86)
宮城県 26.8 31.5 22.5 13.0 2.9 2.6 0.7 5.56 (167)
秋田県 23.5 29.2 23.2 18.8 0.0 3.9 1.4 5.40 (55)
山形県 22.6 26.1 21.4 16.6 8.4 1.8 2.9 5.21 (87)
福島県 25.8 31.4 22.2 14.2 3.8 2.2 0.5 5.53 (174)
茨城県 35.9 24.1 14.4 11.0 8.6 2.1 3.8 5.46 (81)
栃木県 18.3 32.2 22.0 14.4 10.0 2.7 0.4 5.25 (222)
群馬県 25.2 38.8 17.1 10.3 6.7 0.9 1.0 5.59 (177)
埼玉県 21.5 25.2 30.2 14.9 6.5 1.7 0.0 5.35 (55)
千葉県 37.8 27.4 16.8 11.1 3.1 2.7 1.1 5.73 (258)
東京都 34.7 37.2 14.8 9.2 2.8 0.8 0.5 5.87 (678)
神奈川県 21.4 37.3 24.4 12.0 2.5 1.8 0.6 5.55 (347)
新潟県 26.8 31.6 15.9 17.0 5.4 2.6 0.5 5.47 (177)
富山県 17.5 32.6 34.6 12.6 0.0 2.7 0.0 5.47 (74)
石川県 27.3 33.3 18.3 14.9 2.7 2.8 0.7 5.56 (160)
福井県 18.0 33.9 24.2 15.8 5.2 2.8 0.0 5.35 (44)
山梨県 25.5 35.0 19.1 15.0 3.4 2.0 0.0 5.58 (134)
長野県 29.7 33.6 19.5 10.0 3.4 2.1 1.8 5.63 (332)
岐阜県 26.6 28.1 20.6 14.8 7.1 2.9 0.0 5.44 (116)
静岡県 28.3 30.0 20.1 14.1 3.6 3.4 0.5 5.53 (417)
愛知県 24.7 35.1 20.0 10.6 6.5 3.1 0.0 5.51 (169)
三重県 21.4 35.7 22.9 12.3 4.3 2.8 0.6 5.47 (185)
滋賀県 15.2 38.8 21.7 16.4 0.0 1.1 6.7 5.22 (67)
京都府 31.1 36.7 17.6 7.0 4.1 1.9 1.7 5.71 (322)
大阪府 25.5 38.0 19.1 11.6 3.3 1.9 0.6 5.63 (316)
兵庫県 22.1 41.3 19.1 11.3 5.4 0.8 0.0 5.61 (219)
奈良県 15.0 41.4 16.6 13.7 6.7 4.9 1.7 5.23 (57)
和歌山県 18.0 33.3 21.9 17.0 5.2 3.4 1.3 5.26 (121)
鳥取県 20.5 35.1 13.6 22.7 3.7 4.4 0.0 5.33 (54)
島根県 14.1 19.5 34.7 21.6 4.1 3.8 2.2 4.98 (47)
岡山県 17.9 34.9 25.0 9.9 10.7 1.6 0.0 5.35 (63)
広島県 19.0 32.1 19.9 21.1 4.9 2.4 0.7 5.29 (128)
山口県 11.1 41.4 18.5 21.0 6.5 1.5 0.0 5.25 (63)
徳島県 31.4 38.8 4.5 17.5 5.0 2.7 0.0 5.66 (38)
香川県 26.3 30.3 22.3 17.1 4.1 0.0 0.0 5.58 (64)
愛媛県 18.9 42.7 15.6 13.5 2.6 5.2 1.6 5.40 (60)
高知県 37.7 31.0 20.6 2.0 6.8 1.9 0.0 5.85 (47)
福岡県 29.6 38.0 13.9 13.2 3.8 0.4 1.1 5.71 (237)
佐賀県 12.3 29.7 21.5 15.0 13.5 4.3 3.7 4.85 (42)
長崎県 18.4 39.9 19.7 13.1 4.5 3.2 1.1 5.40 (93)
熊本県 21.7 37.8 23.2 10.1 3.1 4.1 0.0 5.53 (105)
大分県 32.5 36.5 16.6 9.9 3.4 1.1 0.0 5.81 (153)
宮崎県 20.6 49.7 13.2 9.3 3.7 3.5 0.0 5.64 (52)
鹿児島県 21.6 40.3 12.1 17.6 3.7 1.3 3.4 5.41 (123)
沖縄県 44.4 31.9 11.4 5.8 2.9 1.8 1.8 5.97 (371)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：%） （単位：%）

（注）1回の旅行につき、単一の旅行先（都道府県）を選択したデータのみ。
（注）満足度指数：大変満足（7点）～大変不満（1点）までの7段階評価の平均値。再来訪意向指数：大変そう思う（7点）～全く思わない（1点）までの7段階評価の平均値。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値
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ここでは、国内宿泊観光旅行（観光・レクリエーションを目
的とする国内宿泊旅行）に絞り、日本人の国内旅行の実態を
詳しく見ていく。なお、ここで分析に用いた表データは、全て
「JTBF旅行実態調査」による。

① マーケットセグメントと申し込み時期
前年同様、同行者やライフステージにかかわらず、全ての

セグメントにおいて『1～2か月前』の申し込みが圧倒的に多く、
全セグメントにおいて3～4.5割を占め、最大シェアとなった。
 

『旅行の1か月前まで』と『旅行の1か月前を切ってから』の
大きく2つに分けてその比率をみると、全てのセグメントにおいて
『旅行の1か月前まで』の割合が高い。
前者の内、『3か月以上前』に申し込む比率が3.5割を超え

たのは「小中高生の子どもと一緒の家族旅行」「3世代家族旅
行」であり、これらのセグメントは早くから旅行を計画する傾向
にある。
後者の『旅行の1か月前を切ってから』申し込む割合が4割

を超えたのは「カップルでの旅行」「ひとり旅」であった。特に、
「男性のひとり旅」は、『1週間未満』の割合が1.5割を超えて
おり、他セグメントに比べ、直前に計画して旅行を申し込む傾
向がみられる。
 

3 マーケットセグメント（同行者×ライフステージ）別の旅行動向
同行者とライフステージで大きく異なる旅行動向

表Ⅰ-2-14 マーケットセグメント（同行者×ライフステージ）別の旅行申し込み時期

申し込み時期

マーケットセグメント

1
年
以
上
前

半
年
〜
1
年
前

3
〜
5
か
月
前

1
〜
2
か
月
前

3
〜
4
週
間
前

1
〜
2
週
間
前

4
〜
6
日
前

2
〜
3
日
前

出
発
前
日

当
日
／
出
発
後

サ
ン
プ
ル
数

全体 0.9 6.4 20.9 37.4 15.2 11.3 2.7 2.9 0.9 1.3 (9244)

前年 0.9 6.8 21.1 35.8 15.0 11.8 3.3 2.8 0.9 1.5 (9228)

家族旅行 1.5 7.6 23.8 38.5 13.0 9.6 1.9 2.5 0.8 0.8 (2446)

乳幼児の子どもと一緒の家族旅行（小中高生を含まない） 2.7 6.7 22.4 36.9 14.8 9.4 1.4 2.5 1.4 1.8 (479)

小中高生の子どもと一緒の家族旅行（乳幼児連れも含む） 1.6 9.2 24.9 35.8 13.1 9.3 2.1 2.5 0.9 0.6 (1091)

18歳以上のみの家族旅行　 0.7 6.2 23.1 42.7 11.9 10.1 1.8 2.4 0.5 0.5 (875)

※３世代家族旅行 2.8 10.6 30.9 33.9 11.1 7.2 1.0 1.5 0.6 0.3 (680)

夫婦・カップル旅行 0.5 5.2 19.2 37.4 16.6 12.3 3.5 3.3 0.9 0.9 (3391)

カップルでの旅行 1.0 5.3 16.9 36.8 17.8 14.0 2.6 3.1 1.4 1.1 (816)

夫婦での旅行（子どもなし） 0.6 7.4 19.0 36.2 15.6 12.4 3.2 3.7 1.1 0.8 (922)

子育て中の夫婦での旅行（末子が18歳未満） 0.9 6.8 21.2 33.7 19.3 9.9 4.3 1.5 0.9 1.5 (196)

子育て後の夫婦での旅行（末子が18歳以上） 0.2 3.7 20.4 39.0 16.1 11.7 4.2 3.5 0.5 0.9 (1457)

友人旅行 0.9 6.9 22.0 40.8 15.3 9.6 1.4 1.6 0.2 1.3 (1701)

未婚男性による友人旅行 1.2 5.6 19.0 37.8 17.0 12.7 1.8 2.8 0.7 1.5 (398)

既婚男性による友人旅行（子どもなし） 1.1 8.0 22.4 35.1 20.8 8.0 0.8 1.7 0.0 2.0 (100)

子育て中の男性による友人旅行（末子が18歳未満） 0.0 6.5 19.0 38.4 22.5 7.7 0.0 2.3 0.0 3.6 (84)

子育て後の男性による友人旅行（末子が18歳以上） 0.7 5.9 27.9 44.5 9.1 9.6 0.4 0.6 0.0 1.4 (244)

未婚女性による友人旅行 1.1 8.2 24.1 38.7 12.5 10.1 1.7 1.9 0.0 1.7 (375)

既婚女性による友人旅行（子どもなし） 1.6 5.5 21.0 44.0 14.3 11.5 1.4 0.7 0.0 0.0 (112)

子育て中の女性による友人旅行（末子が18歳未満） 0.0 22.5 9.6 41.1 8.1 7.2 0.0 7.8 0.0 3.6 (34)

子育て後の女性による友人旅行（末子が18歳以上） 0.6 6.4 21.3 45.0 18.4 6.1 1.9 0.2 0.0 0.0 (354)

ひとり旅 0.9 5.8 18.6 31.7 15.5 14.4 3.8 4.4 2.0 2.8 (1536)

男性のひとり旅 1.2 6.1 16.4 30.2 15.2 15.1 4.7 5.4 2.2 3.4 (1030)

女性のひとり旅 0.4 5.3 23.1 34.7 16.1 13.0 2.0 2.2 1.6 1.7 (506)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：％）

※3世代家族旅行は、子どもの年齢にかかわらず3世代で行った旅行であり、家族旅行の3セグメントと重複する。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値
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② マーケットセグメントと出発月・出発日
全体でみると、前年同様、『8月』出発の旅行が最も多く、『2

月』出発の旅行が最も少ない。
「家族旅行」では、学校が夏休みとなる『8月』のシェアが他
セグメントに比べて高く、中でも「小中高生の子どもと一緒の
家族旅行」「3世代旅行」は2割を超える。
一方、「夫婦・カップル旅行」も基本的には『8月』が最も多

いが、「子育て後の夫婦での旅行」は『8月』よりも『3月』『9月』
出発のほうが多い。
「友人旅行」では、「未婚男性・女性による友人旅行」は『8
月』出発が最多だが、他セグメントは最多出発月がバラついた。
なお、「ひとり旅」も『8月』出発が最も多い。

旅行の出発日については『月～木曜日』が3割と最多シェア
を占め、前年と同傾向がみられた。政府と経済界が提唱・
推進して2017年から実施された「プレミアムフライデー」の影
響はほぼみられなかった。
出発日は出発月と比べてマーケットセグメントによる差が大き

い。まず、「家族旅行」の出発日は、子どもの年齢に大きく左
右される。特に、「小中高生の子どもと一緒の家族旅行」で
は休日出発が大半を占め、中でも『夏休み』のシェアが他セグ
メントに比べて大きい点が特徴である。
「子育て後の夫婦での旅行」「子育て後の友人旅行（男
女）」「女性のひとり旅」では『月～木曜日』出発の旅行が多い。

表Ⅰ-2-15 マーケットセグメント（同行者×ライフステージ）別の出発月・出発日
出発月・日

マーケットセグメント

出発月 出発日
サ
ン
プ
ル
数

1
月

2
月

3
月

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

夏
休
み

ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
ィ
ー
ク

年
末
年
始

土
曜
日

日
曜
・
祝
祭
日

月
〜
木
曜
日

金
曜
日

全体 6.2 5.5 9.8 6.9 9.0 7.3 8.3 14.5 9.6 7.3 7.8 7.8 10.1 4.6 4.4 19.6 15.9 31.1 14.2 (9666)

前年 5.5 5.4 9.8 6.6 10.2 7.8 8.1 14.8 8.9 7.5 8.3 7.1 10.8 4.8 3.5 19.3 15.0 31.7 14.9 (9692)

家族旅行 7.0 4.9 9.1 5.9 9.6 6.7 8.2 18.9 8.4 5.8 6.7 8.7 16.9 6.2 6.9 20.3 16.5 19.2 14.0 (2577)

乳幼児の子どもと一緒の家族
旅行（小中高生を含まない） 7.7 7.1 8.6 4.3 8.5 6.8 7.2 15.4 10.7 6.6 9.0 8.2 14.9 4.9 5.5 21.2 19.9 19.7 14.0 (500)

小中高生の子どもと一緒の家
族旅行（乳幼児連れも含む） 6.1 3.7 9.0 5.8 10.1 5.6 8.6 25.1 6.1 4.7 5.1 10.0 23.6 7.8 7.9 21.2 13.9 13.1 12.5 (1159)

18歳以上のみの家族旅行　 7.7 5.3 9.6 6.7 9.4 8.1 8.3 13.0 10.0 6.8 7.6 7.4 9.7 4.8 6.3 18.6 18.0 26.7 16.0 (918)

※３世代家族旅行 6.9 4.6 8.3 4.8 9.7 5.6 9.1 23.7 8.0 4.9 6.3 8.1 21.9 6.9 6.8 19.3 16.3 13.7 15.1 (728)

夫婦・カップル旅行 6.3 5.3 10.0 7.9 9.3 7.4 8.5 12.7 9.9 7.4 7.9 7.2 7.8 4.4 3.5 18.7 16.0 35.9 13.7 (3487)

カップルでの旅行 6.9 5.3 9.3 5.4 9.6 7.6 8.1 16.4 8.6 6.7 7.4 8.8 9.6 6.5 4.0 22.6 16.9 25.2 15.2 (842)

夫婦での旅行（子どもなし） 7.0 4.7 8.4 8.9 10.4 7.3 8.1 13.5 9.7 7.1 7.7 7.3 9.6 5.6 5.4 21.6 15.9 28.0 13.9 (951)

子育て中の夫婦での旅行
（末子が18歳未満） 5.7 6.0 8.1 7.5 12.9 7.4 8.2 12.5 6.8 8.4 10.2 6.2 10.1 4.1 3.2 23.4 19.3 24.8 15.1 (200)

子育て後の夫婦での旅行
（末子が18歳以上） 5.7 5.6 11.7 8.7 8.0 7.5 9.1 10.1 11.3 7.9 8.1 6.5 5.3 2.5 2.0 14.1 15.2 48.4 12.5 (1495)

友人旅行 5.4 6.5 10.9 6.4 9.1 7.5 7.4 11.9 10.3 8.8 9.6 6.1 7.4 3.8 2.9 21.0 17.0 33.3 14.5 (1806)

未婚男性による友人旅行 5.9 6.6 8.0 6.3 9.4 6.8 6.2 17.5 10.1 6.6 8.3 8.2 13.5 7.3 5.6 22.2 18.2 21.9 11.3 (429)

既婚男性による友人旅行
（子どもなし） 3.9 9.2 5.2 4.5 6.5 8.3 11.8 13.6 14.4 8.1 8.9 5.5 6.5 4.0 2.5 22.5 18.0 27.9 18.7 (104)

子育て中の男性による友
人旅行（末子が18歳未満） 4.6 7.9 14.3 7.5 10.2 10.7 8.1 7.1 7.1 7.9 9.3 5.4 2.3 2.3 3.1 31.7 12.0 26.1 22.5 (88)

子育て後の男性による友
人旅行（末子が18歳以上） 7.0 6.0 12.2 5.5 9.6 6.7 8.3 7.3 10.6 10.1 12.7 4.0 2.2 2.2 0.7 21.3 19.8 39.7 14.2 (258)

未婚女性による友人旅行 4.6 7.9 11.7 6.7 8.0 7.0 7.0 13.2 9.8 8.8 9.4 6.0 9.3 4.7 2.7 23.9 16.5 26.2 16.7 (393)

既婚女性による友人旅行
（子どもなし） 6.8 4.3 12.0 8.6 12.2 9.2 4.3 7.9 8.3 9.6 10.3 6.4 6.1 1.9 2.8 24.1 20.8 29.7 14.6 (119)

子育て中の女性による友
人旅行（末子が18歳未満） 4.5 4.8 2.5 2.6 12.5 10.9 2.8 17.5 10.4 15.0 8.5 7.9 13.1 0.0 2.6 16.2 20.8 27.7 19.6 (36)

子育て後の女性による友
人旅行（末子が18歳以上） 4.7 5.0 13.8 6.7 8.9 7.7 8.6 8.7 11.2 9.9 9.2 5.5 3.4 1.3 1.9 13.0 13.7 54.1 12.6 (378)

ひとり旅 6.0 5.8 8.8 7.3 7.9 7.6 8.9 14.1 9.1 7.5 7.7 9.3 7.5 3.4 4.4 19.5 13.5 36.3 15.4 (1591)

男性のひとり旅 6.3 6.2 8.9 7.9 8.0 7.8 8.7 14.1 9.0 7.1 6.8 9.2 8.4 3.8 5.1 20.1 12.4 35.0 15.2 (1067)

女性のひとり旅 5.5 4.8 8.4 5.9 7.7 7.3 9.4 14.1 9.5 8.2 9.6 9.6 5.7 2.6 3.1 18.2 15.7 39.0 15.7 (523)
資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：％）

※3世代家族旅行は、子どもの年齢にかかわらず3世代で行った旅行であり、家族旅行の3セグメントと重複する。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値
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③マーケットセグメントと交通手段
●目的地までの主な交通手段
前年同様、「家族旅行」は『自家用車』利用率が圧倒的に

高く、特に「18歳未満の子どもと一緒の家族旅行」は6割を占
める。子どもが大きくなるにつれ、『自家用車』利用率が減少し、
「3世代家族旅行」になると、再び『自家用車』利用率が高まる。
「夫婦・カップル旅行」も『自家用車』が最大シェアを占めるが、
『列車』や『飛行機』の利用率が家族旅行よりも高い。
「友人旅行」は、男性は「既婚男性による友人旅行（子ども

なし）」及び「子育て後の男性による友人旅行」は『自家用車』
利用が最も多いが、それ以外のセグメントでは『列車』利用が
最も多い。また、「既婚女性による友人旅行（子どもなし）」及び
「子育て後の女性による友人旅行」の旅行では、『バス』利用
も多くなっている。
「ひとり旅」では『列車』『飛行機』の利用率が他セグメント
に比べ高く、『自家用車』利用は男性でも2割、女性では1割
にとどまる。さらに、女性の『バス』利用率の高さも特徴として
挙げられる。

表Ⅰ-2-16 マーケットセグメント（同行者×ライフステージ）別の目的地までの主な交通手段

目的地までの
主な交通手段

マーケットセグメント

自家用車 列車 飛行機
バ
ス
・
貸
切
バ
ス

レンタカー

そ
の
他

サ
ン
プ
ル
数

高
速
道
路
利
用

高
速
道
路 

利
用
な
し

新
幹
線
・
有
料
特
急

利
用

新
幹
線
・
有
料
特
急

利
用
な
し

Ｊ
Ａ
Ｌ
・
Ａ
Ｎ
Ａ

利
用

Ｊ
Ａ
Ｌ
・
Ａ
Ｎ
Ａ

以
外
利
用

高
速
道
路
利
用

高
速
道
路 

利
用
な
し

全体 40.1 33.7 6.4 26.3 21.3 5.0 23.2 17.8 5.4 6.7 2.6 2.3 0.3 1.0 (9666)

前年 38.8 32.6 6.3 26.3 21.2 5.2 24.4 18.8 5.6 6.9 2.5 2.1 0.4 1.0 (9692)

家族旅行 52.7 45.9 6.9 20.3 17.5 2.9 20.8 16.8 4.1 3.2 2.2 1.9 0.3 0.7 (2577)

乳幼児の子どもと一緒の家族
旅行（小中高生を含まない） 58.9 50.2 8.7 19.4 17.3 2.1 17.1 12.1 5.1 0.8 3.0 2.8 0.2 0.7 (500)

小中高生の子どもと一緒の家
族旅行（乳幼児連れも含む） 57.3 52.0 5.2 16.3 14.2 2.1 20.9 18.0 2.9 3.1 1.8 1.5 0.2 0.7 (1159)

18歳以上のみの家族旅行 43.6 35.7 7.9 25.9 21.6 4.3 22.8 17.8 5.1 4.7 2.2 1.8 0.3 0.8 (918)

※３世代家族旅行 50.9 44.5 6.4 20.4 18.0 2.3 23.5 19.0 4.5 2.0 3.0 2.7 0.3 0.3 (728)

夫婦・カップル旅行 47.4 39.5 7.9 22.9 18.7 4.2 21.2 16.4 4.9 5.0 2.7 2.4 0.3 0.8 (3487)

カップルでの旅行 41.1 35.2 5.9 28.0 21.4 6.6 21.6 15.1 6.5 4.1 5.1 4.6 0.5 0.1 (842)

夫婦での旅行（子どもなし） 46.0 39.8 6.2 23.4 19.7 3.7 22.7 17.3 5.4 4.3 2.6 2.3 0.3 1.0 (951)

子育て中の夫婦での旅行
（末子が18歳未満） 43.4 38.7 4.7 23.1 16.5 6.7 26.7 18.9 7.8 3.1 3.7 3.7 0.0 0.0 (200)

子育て後の夫婦での旅行
（末子が18歳以上） 52.4 41.9 10.5 19.7 16.9 2.8 19.3 16.1 3.2 6.1 1.2 1.0 0.3 1.2 (1495)

友人旅行 28.6 24.5 4.1 32.2 25.6 6.6 22.3 17.0 5.2 11.2 4.3 3.7 0.6 1.4 (1806)

未婚男性による友人旅行 27.7 23.0 4.7 28.5 21.1 7.4 24.0 16.9 7.2 10.6 7.2 6.4 0.7 1.9 (429)

既婚男性による友人旅行
（子どもなし） 42.5 41.6 0.8 21.8 14.3 7.5 22.7 18.6 4.1 4.1 7.9 5.4 2.5 1.0 (104)

子育て中の男性による友
人旅行（末子が18歳未満） 28.4 27.5 0.9 33.8 30.6 3.2 28.4 26.1 2.3 2.6 5.8 5.8 0.0 0.9 (88)

子育て後の男性による友
人旅行（末子が18歳以上） 43.1 36.8 6.4 23.4 18.0 5.5 16.4 11.6 4.8 9.9 5.1 5.1 0.0 2.0 (258)

未婚女性による友人旅行 24.1 22.1 2.0 36.1 29.8 6.3 26.0 19.2 6.8 11.0 2.3 2.1 0.2 0.4 (393)

既婚女性による友人旅行
（子どもなし） 24.0 19.7 4.3 37.5 32.2 5.3 19.9 13.4 6.5 11.8 4.4 3.1 1.3 2.4 (119)

子育て中の女性による友
人旅行（末子が18歳未満） 19.4 17.3 2.1 38.9 28.9 10.0 33.7 27.2 6.5 2.4 5.6 2.1 3.5 0.0 (36)

子育て後の女性による友
人旅行（末子が18歳以上） 22.9 17.0 5.9 38.6 31.1 7.5 18.3 16.3 2.1 17.6 0.9 0.7 0.2 1.6 (378)

ひとり旅 16.3 12.1 4.2 37.8 29.2 8.6 33.3 23.9 9.4 9.8 1.4 1.1 0.3 1.4 (1591)

男性のひとり旅 20.6 15.7 4.8 36.8 27.6 9.2 31.5 22.8 8.6 7.8 1.6 1.3 0.2 1.9 (1067)

女性のひとり旅 7.6 4.6 3.1 39.7 32.5 7.3 37.2 26.1 11.1 13.9 1.0 0.6 0.4 0.5 (523)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：％）

※3世代家族旅行は、子どもの年齢にかかわらず3世代で行った旅行であり、家族旅行の3セグメントと重複する。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値
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● 旅行先での主な交通手段（複数回答）
前年同様、旅行先での主な交通手段では、目的地までの

交通手段と同じく、「家族旅行」や「夫婦・カップル旅行」での
『自家用車』利用率は4～5割と高く、特に、「小中高生の子
どもと一緒の家族旅行」では、5.5割を占めた。
「友人旅行」では、ライフステージによって特徴は異なる。「未

婚男性・女性による友人旅行」は3～4割が『列車』、2割が『路
線バス』を利用しており、「子育て後の女性による友人旅行」
は2割が『貸切バス・定期観光バス』を利用している。
「ひとり旅」においては、約半数が『列車』を、2割が『路線
バス』を利用しており、他セグメントに比べて特徴的な交通手
段となっている。

表Ⅰ-2-17 マーケットセグメント（同行者×ライフステージ）別の旅行先での主な交通手段（複数回答）
旅行先での主な交通手段

マーケットセグメント

自
家
用
車

列
車

路
線
バ
ス

レ
ン
タ
カ
ー

タ
ク
シ
ー
・
ハ
イ
ヤ
ー

貸
切
バ
ス
・

定
期
観
光
バ
ス

飛
行
機

観
光
客
向
け
の

巡
回
バ
ス
な
ど

船（
フ
ェ
リ
ー
、
観
光
船
、

屋
形
船
な
ど
）

レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル

そ
の
他

交
通
機
関
は

利
用
し
な
か
っ
た

サ
ン
プ
ル
数

全体 37.7 28.7 14.2 13.3 9.6 7.8 7.6 3.9 2.6 1.4 1.8 6.9 (9666)

前年 36.4 28.6 12.7 13.7 9.8 7.4 8.8 4.5 3.1 1.3 1.3 7.3 (9692)

家族旅行 49.4 22.9 11.5 14.4 8.6 4.8 7.8 3.6 3.0 1.2 1.4 6.3 (2577)

乳幼児の子どもと一緒の家族
旅行（小中高生を含まない） 51.4 22.1 11.3 17.8 7.5 3.1 7.6 3.3 3.9 0.8 0.4 7.6 (500)

小中高生の子どもと一緒の家
族旅行（乳幼児連れも含む） 55.0 21.9 9.9 13.4 7.9 4.1 8.7 3.2 2.8 1.6 1.4 6.2 (1159)

18歳以上のみの家族旅行　 41.2 24.7 13.5 13.8 10.2 6.6 6.9 4.2 2.8 0.8 2.0 5.6 (918)

※３世代家族旅行 50.3 21.8 11.0 17.3 11.2 5.0 10.9 5.2 3.3 2.0 1.2 5.4 (728)

夫婦・カップル旅行 43.6 24.0 12.1 13.5 8.6 7.7 7.4 3.9 2.8 1.1 1.4 6.3 (3487)

カップルでの旅行 38.1 33.4 15.5 17.4 9.4 2.8 10.7 5.7 2.4 1.5 1.0 5.5 (842)

夫婦での旅行（子どもなし） 42.6 25.7 10.7 16.7 7.3 6.2 7.6 2.2 2.8 0.8 0.9 7.1 (951)

子育て中の夫婦での旅行
（末子が18歳未満） 41.0 23.9 10.7 19.0 9.2 6.0 16.4 3.4 1.4 3.5 0.4 4.1 (200)

子育て後の夫婦での旅行
（末子が18歳以上） 47.7 17.6 11.2 8.5 8.9 11.7 4.2 4.1 3.2 0.7 2.2 6.6 (1495)

友人旅行 27.4 29.7 16.4 15.6 12.9 11.9 7.2 4.9 2.2 1.2 2.0 8.3 (1806)

未婚男性による友人旅行 27.3 33.9 19.2 24.5 9.6 11.0 5.9 5.4 1.9 2.4 0.4 7.8 (429)

既婚男性による友人旅行
（子どもなし） 42.3 23.2 12.6 19.4 18.3 3.2 9.4 5.2 0.0 0.8 0.9 7.7 (104)

子育て中の男性による友
人旅行（末子が18歳未満） 26.4 32.3 12.2 30.9 23.6 6.4 16.6 3.1 5.7 2.2 5.0 5.9 (88)

子育て後の男性による友
人旅行（末子が18歳以上） 40.6 12.3 9.4 12.2 10.7 12.9 5.5 3.0 1.6 0.7 2.8 10.1 (258)

未婚女性による友人旅行 22.8 40.0 21.0 12.5 12.2 8.1 8.7 5.6 2.6 0.4 0.6 7.6 (393)

既婚女性による友人旅行
（子どもなし） 22.0 36.4 15.5 15.0 14.5 2.5 7.0 2.0 0.9 1.7 2.8 11.6 (119)

子育て中の女性による友
人旅行（末子が18歳未満） 17.2 35.1 18.1 23.6 37.5 10.0 3.5 9.3 4.3 3.1 3.1 8.0 (36)

子育て後の女性による友
人旅行（末子が18歳以上） 22.3 24.8 15.5 5.9 12.1 22.9 5.7 6.0 2.4 0.3 3.7 8.2 (378)

ひとり旅 17.6 49.0 21.6 9.4 10.3 6.6 8.5 3.3 2.0 2.6 2.8 6.5 (1591)

男性のひとり旅 20.1 47.2 19.7 10.7 9.8 5.1 7.7 3.0 2.2 2.4 2.6 7.3 (1067)

女性のひとり旅 12.6 52.8 25.6 6.7 11.1 9.6 10.2 3.9 1.7 2.9 3.2 4.8 (523)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：％）

※3世代家族旅行は、子どもの年齢にかかわらず3世代で行った旅行であり、家族旅行の3セグメントと重複する。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値
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④マーケットセグメントと旅行で最も楽しみにしていたこと
同行者やライフステージによって、旅行での楽しみは異なる。
前年同様、多くのセグメントで『おいしいものを食べること』

がトップシェアとなった。特に、「既婚男性・女性による友人旅
行（子どもなし）」で高い値を示した。
『温泉に入ること』については、「18歳以上のみの家族旅行」
「子育て中の夫婦での旅行」「子育て後の夫婦での旅行」で
トップを占めた。
『自然観光』や『文化観光』はどのセグメントにおいてもトップ
シェアにはならないものの、比較的上位を占めた。

『観光・文化施設（水族館や美術館、テーマパークなど）
を訪れること』がトップシェアとなったのは、「乳幼児の子どもと
一緒の家族旅行」であった。
『スポーツやアウトドア活動を楽しむこと』は「男性による友人
旅行」で、『芸術・音楽・スポーツなどの観劇・鑑賞・観戦』は「女
性による友人旅行」及び「女性のひとり旅」で、特徴的な楽し
みとなっている。特に、「子育て後の男性による友人旅行」で
は『スポーツやアウトドア活動』が、「女性のひとり旅」では『観
劇・鑑賞・観戦』がトップシェアとなり、全体の比率より10ポイン
ト以上高い値を示した。

表Ⅰ-2-18 マーケットセグメント（同行者×ライフステージ）別の旅行で最も楽しみにしていたこと
最も楽しみに
していたこと

マーケットセグメント

お
い
し
い
も
の
を

食
べ
る
こ
と

温
泉
に
入
る
こ
と

自
然
景
観
を
見
る
こ
と

文
化
的
な
名
所（
史
跡
、
寺

社
仏
閣
な
ど
）を
見
る
こ
と

観
光
・
文
化
施
設（
水
族
館
や
美
術
館
、

テ
ー
マ
パ
ー
ク
な
ど
）を
訪
れ
る
こ
と

ス
ポ
ー
ツ
や
ア
ウ
ト
ド
ア

活
動
を
楽
し
む
こ
と

芸
術
・
音
楽
・
ス
ポ
ー
ツ

な
ど
の
観
劇
・
鑑
賞
・
観
戦

街
や
都
市
を
訪
れ
る
こ
と

帰
省
・
冠
婚
葬
祭
関
連
・

親
族
や
知
人
訪
問

自
然
の
豊
か
さ
を

体
験
す
る
こ
と

買
い
物
を
す
る
こ
と

目
当
て
の
宿
泊
施
設
に

泊
ま
る
こ
と

地
域
の
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト

地
域
の
文
化
を

体
験
す
る
こ
と

そ
の
他

サ
ン
プ
ル
数

全体 19.2 15.6 12.8 11.1 9.0 6.3 4.9 4.3 3.7 3.4 2.5 2.4 1.9 0.7 2.3 (9666)

前年 17.9 14.5 12.2 11.7 9.7 7.0 4.5 4.1 4.2 3.3 2.9 2.7 2.2 0.8 2.3 (9692)

家族旅行 18.0 17.0 11.8 10.1 14.8 6.1 2.7 4.0 3.4 3.7 2.5 2.7 1.2 0.6 1.4 (2577)

乳幼児の子どもと一緒の家族
旅行（小中高生を含まない） 18.7 14.8 10.1 5.7 23.9 5.1 1.4 3.5 4.6 3.6 1.5 3.7 1.2 0.2 2.1 (500)

小中高生の子どもと一緒の家
族旅行（乳幼児連れも含む） 18.2 14.4 11.2 8.9 16.1 8.4 2.8 4.1 3.4 4.1 2.4 2.6 1.3 0.7 1.5 (1159)

18歳以上のみの家族旅行　 17.3 21.6 13.4 14.0 8.3 3.8 3.4 4.1 2.8 3.2 3.0 2.3 1.0 0.8 1.0 (918)

※３世代家族旅行 18.4 15.0 13.8 8.6 17.4 7.1 2.1 2.9 2.7 3.7 2.6 2.4 1.1 0.8 1.2 (728)

夫婦・カップル旅行 20.6 19.5 14.5 11.6 7.1 3.9 2.9 4.2 2.9 3.3 2.6 2.7 2.0 0.5 1.7 (3487)

カップルでの旅行 24.1 17.4 11.6 10.0 10.2 4.2 1.9 5.0 2.0 2.2 4.1 3.3 1.6 1.0 1.5 (842)

夫婦での旅行（子どもなし） 21.8 17.9 14.2 10.6 8.5 4.4 3.7 3.6 3.3 3.3 2.6 1.7 1.9 0.5 1.9 (951)

子育て中の夫婦での旅行
（末子が18歳未満） 16.6 20.6 16.3 12.4 5.8 4.4 3.5 6.1 2.6 4.9 1.4 1.1 3.3 0.6 0.4 (200)

子育て後の夫婦での旅行
（末子が18歳以上） 18.4 21.6 16.1 13.1 4.6 3.3 2.9 3.8 3.1 3.6 1.9 3.3 2.1 0.3 2.0 (1495)

友人旅行 20.6 12.4 13.4 10.7 7.4 11.8 5.3 3.9 1.2 3.3 2.5 2.0 2.5 0.9 2.0 (1806)

未婚男性による友人旅行 19.6 8.4 13.0 11.6 8.0 14.8 3.0 4.8 1.1 3.6 3.5 1.4 3.8 0.9 2.6 (429)

既婚男性による友人旅行
（子どもなし） 25.9 15.7 11.8 7.5 5.6 20.1 3.1 5.1 0.8 0.0 1.8 0.0 0.0 0.8 1.9 (104)

子育て中の男性による友
人旅行（末子が18歳未満） 23.1 7.0 12.3 18.9 8.9 12.5 5.9 8.2 1.0 1.1 0.0 0.0 1.1 0.0 0.0 (88)

子育て後の男性による友
人旅行（末子が18歳以上） 15.5 17.1 9.5 9.9 3.4 24.5 2.1 2.2 1.3 4.4 1.5 3.6 2.5 0.7 1.9 (258)

未婚女性による友人旅行 22.0 7.3 15.1 8.0 11.7 7.0 10.3 4.0 1.6 2.3 3.9 1.4 2.5 1.0 1.8 (393)

既婚女性による友人旅行
（子どもなし） 26.5 14.2 9.4 7.0 6.5 5.0 10.1 4.9 0.0 4.6 3.5 0.9 3.2 0.9 3.4 (119)

子育て中の女性による友
人旅行（末子が18歳未満） 26.0 13.8 12.5 7.2 10.7 2.1 2.2 0.0 0.0 4.3 6.5 7.2 0.0 4.4 3.1 (36)

子育て後の女性による友
人旅行（末子が18歳以上） 19.5 18.9 17.0 13.4 5.1 5.5 4.0 2.8 1.7 4.0 0.5 2.9 2.2 0.8 1.7 (378)

ひとり旅 16.0 6.9 10.1 12.5 5.7 6.3 12.9 5.7 9.0 3.0 2.5 1.7 2.6 0.7 4.5 (1591)

男性のひとり旅 16.2 7.7 11.0 13.3 5.9 7.5 9.8 7.1 6.6 3.5 2.1 1.6 2.0 0.7 5.0 (1067)

女性のひとり旅 15.6 5.2 8.1 10.8 5.4 3.8 19.3 2.9 13.8 2.1 3.3 2.1 3.6 0.7 3.3 (523)
資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：％）

※3世代家族旅行は、子どもの年齢にかかわらず3世代で行った旅行であり、家族旅行の3セグメントと重複する。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値
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⑤ マーケットセグメントと宿泊施設
前年同様、全てのセグメントにおいて『ホテル』がトップを占

めた。『ビジネスホテル』は特に「ひとり旅」で、『リゾートホテル』
は「家族旅行」で、特に高い利用率となっている。
『旅館』の利用率は「18歳以上のみの家族旅行」「3世代家
族旅行」「子育て後の夫婦での旅行」「既婚男性による友人
旅行（子どもなし）」「子育て後の女性による友人旅行」などの

シニアを含む同行者で高い傾向がみられた。
なお、『実家・親戚・知人宅』は「ひとり旅」、とりわけ「女
性のひとり旅」において、『民宿・ペンション・ロッジ』は「未婚
男性による友人旅行」において、『キャンプ・オートキャンプ』は
「既婚男性による友人旅行（子どもなし）」において、他セグ
メントに比べて高い利用率であった。

表Ⅰ-2-19 マーケットセグメント（同行者×ライフステージ）別の宿泊施設（複数回答）
宿泊施設

マーケットセグメント

ホテル 旅館 実
家･
親
戚
・
知
人
宅

民
宿
・
ペ
ン
シ
ョ
ン
・

ロ
ッ
ジ

別
荘
・

リ
ゾ
ー
ト
マ
ン
シ
ョ
ン
・

会
員
制
の
宿
泊
施
設

公
共
の
宿

キ
ャ
ン
プ
・

オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ

そ
の
他

サ
ン
プ
ル
数

ビ
ジ
ネ
ス
ホ
テ
ル

リ
ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル

シ
テ
ィ
ホ
テ
ル

旅
館

（
比
較
的
規
模
大
）

旅
館

（
比
較
的
規
模
小
）

全体 60.3 22.8 22.5 19.0 28.8 17.8 11.8 7.2 4.1 3.0 1.7 1.6 1.8 (9666)

前年 61.2 23.2 21.8 19.6 27.5 17.4 10.9 7.4 4.2 2.7 1.8 1.7 1.8 (9692)

家族旅行 55.7 13.8 29.6 16.7 32.1 20.8 12.1 7.3 3.8 4.3 2.0 2.3 1.1 (2577)

乳幼児の子どもと一緒の家族
旅行（小中高生を含まない） 54.7 12.2 32.8 13.3 31.7 18.8 13.4 8.2 3.8 6.7 1.3 2.1 0.4 (500)

小中高生の子どもと一緒の家
族旅行（乳幼児連れも含む） 56.0 13.7 30.8 15.6 30.2 20.2 10.7 8.0 3.8 3.3 1.9 3.6 1.5 (1159)

18歳以上のみの家族旅行　 55.9 14.9 26.4 19.9 34.7 22.6 13.1 6.0 3.9 4.3 2.6 0.9 1.0 (918)

※３世代家族旅行 56.1 13.1 34.3 15.2 36.3 24.1 13.0 4.8 4.2 6.6 1.6 2.2 0.9 (728)

夫婦・カップル旅行 60.1 19.7 24.7 20.2 33.8 20.7 14.3 5.0 3.4 3.3 1.5 1.3 1.4 (3487)

カップルでの旅行 68.0 25.7 23.8 23.8 31.3 17.9 14.5 3.4 3.3 1.5 0.4 1.8 0.5 (842)

夫婦での旅行（子どもなし） 61.0 23.4 23.1 19.3 31.5 17.6 14.5 4.6 4.6 3.2 1.4 1.8 0.8 (951)

子育て中の夫婦での旅行
（末子が18歳未満） 63.9 18.9 28.0 21.5 33.1 20.9 14.5 4.6 3.9 3.1 0.4 0.0 0.0 (200)

子育て後の夫婦での旅行
（末子が18歳以上） 54.6 14.1 25.7 18.5 36.7 24.1 14.0 6.2 2.6 4.5 2.3 0.9 2.4 (1495)

友人旅行 59.5 21.1 21.5 20.0 29.3 17.5 12.3 5.1 6.5 2.4 1.7 1.4 1.6 (1806)

未婚男性による友人旅行 59.5 26.4 16.3 22.6 24.4 13.0 11.7 7.4 10.5 2.1 1.4 1.2 1.6 (429)

既婚男性による友人旅行
（子どもなし） 50.6 23.0 18.6 13.0 35.5 23.1 12.4 4.7 7.3 1.7 1.0 7.8 1.2 (104)

子育て中の男性による友
人旅行（末子が18歳未満） 64.2 33.4 19.5 13.1 32.8 19.5 13.3 0.0 4.6 1.2 0.0 3.5 0.0 (88)

子育て後の男性による友
人旅行（末子が18歳以上） 58.4 14.8 27.5 19.2 32.9 21.3 11.9 1.4 5.2 1.5 4.3 2.1 1.0 (258)

未婚女性による友人旅行 63.9 23.0 19.7 23.5 21.3 9.8 12.1 7.7 7.2 2.0 1.7 0.4 1.2 (393)

既婚女性による友人旅行
（子どもなし） 61.0 31.8 15.7 13.5 27.8 16.0 12.5 4.1 5.9 0.7 2.3 0.9 1.9 (119)

子育て中の女性による友
人旅行（末子が18歳未満） 53.9 18.6 26.0 17.1 39.7 28.0 15.2 11.9 0.0 0.0 2.2 2.1 0.0 (36)

子育て後の女性による友
人旅行（末子が18歳以上） 56.9 11.2 27.9 20.0 37.7 25.3 13.0 3.5 3.3 4.9 0.8 0.2 2.7 (378)

ひとり旅 70.1 47.0 7.4 19.9 11.1 5.7 5.4 14.5 3.1 0.7 1.4 1.2 4.1 (1591)

男性のひとり旅 71.5 50.2 7.7 18.6 12.7 6.0 6.7 10.8 2.7 0.8 1.2 1.7 4.9 (1067)

女性のひとり旅 67.3 40.3 6.7 22.5 7.8 5.1 2.9 22.0 3.9 0.5 1.7 0.2 2.5 (523)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：％）

※3世代家族旅行は、子どもの年齢にかかわらず3世代で行った旅行であり、家族旅行の3セグメントと重複する。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値
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⑥ マーケットセグメントと宿泊数 
前年同様、「ひとり旅」の平均宿泊数が最も長く、2.11泊で

あった。「ひとり旅」の場合は、同行者連れの旅行に比べて
スケジュール面の制約が緩いことが、平均宿泊数の長さに影
響していると考えられる。
逆に、宿泊数が最も短い傾向にあるのは「友人旅行」であっ

た。「友人旅行」では、それぞれ異なる勤め先や家庭の都合
を持つ者が一緒に旅行することが、短い平均宿泊数の背景
になっていると考えられる。さらに、宿泊数が短めの傾向にあ
る「友人旅行」の中でも、「子育て後の男性による友人旅行」
の宿泊数が最も短い。

（五木田玲子）

表Ⅰ-2-20 マーケットセグメント（同行者×ライフステージ）別の宿泊数
宿泊数

マーケットセグメント

１泊 ２泊 ３泊 ４泊 ５泊以上 平均宿泊数 サンプル数

全体 49.3 29.9 12.4 3.9 4.5 1.88 (9666)

前年 50.0 29.2 12.7 3.7 4.3 1.86 (9692)

家族旅行 49.3 29.2 13.6 4.1 3.8 1.86 (2577)

乳幼児の子どもと一緒の家族旅行
（小中高生を含まない） 50.2 26.2 13.8 5.5 4.3 1.91 (500)

小中高生の子どもと一緒の家族旅行
（乳幼児連れも含む） 50.0 28.5 14.0 3.6 3.9 1.85 (1159)

18歳以上のみの家族旅行　 47.8 31.7 13.0 4.0 3.5 1.86 (918)

※３世代家族旅行 43.7 29.0 18.9 3.8 4.6 1.99 (728)

夫婦・カップル旅行 48.7 30.6 12.5 3.9 4.4 1.88 (3487)

カップルでの旅行 52.0 29.3 11.2 3.8 3.8 1.81 (842)

夫婦での旅行（子どもなし） 50.2 29.1 13.3 4.0 3.4 1.84 (951)

子育て中の夫婦での旅行
（末子が18歳未満） 36.5 34.1 19.0 5.1 5.3 2.11 (200)

子育て後の夫婦での旅行
（末子が18歳以上） 47.5 31.8 11.8 3.8 5.2 1.92 (1495)

友人旅行 53.0 31.4 10.4 2.8 2.5 1.71 (1806)

未婚男性による友人旅行 47.1 32.0 13.2 4.3 3.3 1.86 (429)

既婚男性による友人旅行
（子どもなし） 57.7 22.7 12.0 5.4 2.3 1.73 (104)

子育て中の男性による友人旅行
（末子が18歳未満） 47.9 44.3 5.8 2.0 0.0 1.62 (88)

子育て後の男性による友人旅行
（末子が18歳以上） 67.9 20.4 7.4 2.1 2.3 1.52 (258)

未婚女性による友人旅行 50.7 34.2 11.8 1.9 1.5 1.70 (393)

既婚女性による友人旅行
（子どもなし） 53.3 34.4 9.2 1.5 1.6 1.64 (119)

子育て中の女性による友人旅行
（末子が18歳未満） 50.6 38.8 5.0 0.0 5.6 1.75 (36)

子育て後の女性による友人旅行
（末子が18歳以上） 51.7 32.9 9.6 2.6 3.1 1.73 (378)

ひとり旅 45.5 28.3 13.2 4.8 8.2 2.11 (1591)

男性のひとり旅 46.8 29.1 12.7 4.1 7.4 2.04 (1067)

女性のひとり旅 42.7 26.8 14.5 6.1 9.8 2.24 (523)

資料：（公財）日本交通公社「JTBF旅行実態調査」

（単位：％） （単位：泊）

※3世代家族旅行は、子どもの年齢にかかわらず3世代で行った旅行であり、家族旅行の3セグメントと重複する。
　　　全体の比率より15ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より10ポイント以上大きい値　　　　全体の比率より5ポイント以上大きい値
　　　平均宿泊数が全体平均値より0.5泊以上大きい値（平均宿泊数については、7泊以上は7泊と仮定して算出。）


