
 

 

第６回「チーム 新・湯治」セミナー 

現代人の生活に “寄り添う温泉” とは 

～健康の維持・増進の観点から温泉地の可能性を考える～ 

開催概要 

ストレス・情報過多な社会に生きる現代人の「心身の健康の維持・増進」に、温泉や温泉地はどのよ

うに寄与できるのか。温泉入浴や温泉地の優れた環境（空間、迎える人々等）に期待される可能性を

探るとともに、それらを顕在化させるための今後の取組の方向性について、ビジネスの現場である企

業サイドや民間の温泉施設において取り組まれている事例から考える。 

●日時 ：令和２年３月３日（火）14:00～16:45 ※受付・開場 13：00～ 

●場所 ：日本交通公社ビル ライブラリー会議室（東京都港区南青山）  

      東京都港区南青山二丁目 7 番 29 号（https://www.jtb.or.jp/about/map/） 

●プログラム（予定、仮題）： 

1. 開会挨拶 

2. セミナーの趣旨説明、講師紹介 

3. 講演①「温泉地を舞台に、働き方のセルフマネジメントを支援する」（仮） 

［講師：伊藤 崇 氏（(株)リヴァ 代表取締役社長）］ 
うつ病を患う人々へ再発予防訓練や職場復帰・再就職支援を行う。温泉地における取組としては、

2019 年から宮城県鳴子温泉にて復帰間際の人を受け入れる「インターンシップ」を開始した。 

4. 講演②「日常生活に､温泉を核としたリラックス環境・アクティビティを取り入れる」（仮） 

［講師：岩渕航介 氏（株式会社飯田産業 江の島アイランドスパ）】 
都市部（藤沢市）に立地する温泉施設。プールをはじめとする温浴施設のほか、クリニックも併設

しており、都市住民の日常的な心身の健康づくりを支援している。 

５. 意見交換 

6. 環境省の令和 2 年度事業の取組紹介 

7. 閉会挨拶  ※終了後に交流会を開催 

１）交流会  ※希望者のみ 
セミナー終了後に引き続き同じ会場にて交流会を開催いたします（セミナー終了後、１時間程度）。 

交流会へご参加の方には、近況や今後のご予定などについて、一言お話いただきたく思っております。 

○交流会費・領収書 
交流会費はお一人様 500 円です。参加される際はセミナー受付時に会費をお支払いください。 

領収書をお渡しいたしますので、宛名をご連絡ください。 

 ※領収書宛名を事前にお知らせいただけない場合、後日郵送となります。 

２）展示物  ※希望者のみ 
 当日会場には、チーム員の方の取り組みを紹介する
スペースを設置する予定です。 

 チーム員の方に対して、紹介したい取組み、商品等

があります場合は、参加申込フォームにご記入のうえ、

展示物を 2/25（火）17:00 までに、下記の「メールで

のお問合せ・展示物送付先」のメールアドレス、または

住所のチーム新・湯治係までお送り下さい。 

当日のお持込はご遠慮ください。 

■申込方法 

2/10（月）申し込み開始 
2/25（火）17:00 までに 

下記 URL の申込ﾌｫｰﾑからお申込み下さい。 
https://www.jtb.or.jp/research/network/area/shintouji-
seminar-2020-6/    

QR コードからもお申込み可能です。 

事前申込なしのご参加はご遠慮ください。 
 

 

メールでの 
お問い合わせ・
展示物送付先 

（公財）日本交通公社 チーム新・湯治係（後藤・安谷・有田・岩崎）宛 

［環境省 平成 31 年度「チーム 新・湯治」運営等実施業務 事業者］ 

【FAX】03-5770-8359 【E-mail】shintoji-seminar@jtb.or.jp 

【住所】〒107-0062 東京都港区南青山二丁目 7 番 29 号 日本交通公社ビル 
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