
 

 

 

 

※講演タイトルは、変更と 
なる可能性があります。 

第７回「チーム 新・湯治」セミナー 

健康経営時代における温泉利用と元気な暮らし、生き方 

開催概要 

企業の永続的な発展や一人ひとりの幸せな人生の基盤となるのは健康です。少子高齢化が

進展する中で、近年、健康経営や健康寿命の延伸に関心が高まっています。医療費削減等の問

題も抱える中で、健康づくりにおける温泉利用の意義とその積極的な活用について、チーム員

の皆さんと一緒に学び考えます。 

●日時  ：令和２年 12 月 21 日（月） 14:00～16:30 ※受付・開場 13：30～ 

●場所  ：新橋ビジネスフォーラム（東京都港区新橋 1-18-21 第一日比谷ビル 8F） 

        （https://biz-forum.jp/access.html） 

※本セミナーは現地開催とオンライン配信の２形態での同時開催予定ですが、 

今後の感染状況によりオンライン配信のみに変更になる可能性があります。 

 

●プログラム： 

1. 開会挨拶 

2. セミナーの趣旨説明、講師紹介  
 

3. 基調講演「健康意識を高める環境づくり」 

［講師：全国健康保険協会  理事長  安藤伸樹氏］ 

協会けんぽは、平成 20 年 10 月の協会発足以来、「加入者・事業主の皆様の利

益の実現を図る」ことを使命とし、健診、保健指導やコラボヘルスなどの健康づく

りに取り組んでいます。健康意識の向上に向けた取組の必要性や、医療保険制度

の現状、健康経営の今についてお話します。 
 

4. 発表１「温泉を利用した健康づくりを目指す 

～温泉利用型健康増進施設の動向」 

［講師：（一財）日本健康開発財団（温泉利用型健康増進施設連絡会事務局） 

     理事長 石田心氏］ 

温泉利用型健康増進施設とは、厚生労働省が定める一定の基準を満たし、温泉

を利用した健康づくりを図ることができる施設です。同制度の概要（目的、認定状

況、認定施設の現状、医療費控除の仕組み等）についてお話しします。 
 

５. 発表２「日常生活に､温泉を核としたリラックス環境・プログラムを取り入れる」 

     ［講師：株式会社飯田産業  江の島アイランドスパ 岩渕航介氏 

（健康運動指導士/温泉利用指導者）］ 

江の島アイランドスパは、平成 25 年に温泉利用型健康増進施設に認定された

温泉施設。プールをはじめとする温浴施設のほか、各種プログラムも提供。 

‟江の島“という環境を活かし、コロナ禍に対応した健康支援を行っています。 
 

６. 意見交換 

7. 閉会挨拶 

https://biz-forum.jp/access.html


 

 

主な対象者 
①「チーム新・湯治」チーム員（構成員を含む） 

②「チーム新・湯治」への参加を検討している団体の方 

③  報道 
お申込み方法 

下記申込フォームから 

お申込みください。 

★申込〆切：12月 14 日（月） 

12:00 人数に達し次第、 

締め切らせて頂きます。 

 
現地開催には定員がございま

す。事前申込なしのご参加はご

遠慮ください。 

現地会場で 

参加する 

 オンライン配信で 

参加する 

先着 20 名様   

 

 

 

 

  

https://reg18.smp.ne.jp/regist/is?SMPFORM=mj

sf-sfpcn-a2a6c02e155a2638ef2b2bfa8e8e4935 
 https://reg18.smp.ne.jp/regist/is?SMPFORM=mj

sf-lbmhpg-4d8476db76d8f16fc2e83e628c371b40 

ご連絡事項 

【現地開催】 

●現地開催でご参加される方へのお願い： 

・ご自身で検温され、平熱またはそれ以下の場合のみ会場へお越しください。 

・咳・咽頭痛等の症状がある場合は、体調を最優先していただきご参加をお控えくださいますよう 

お願いいたします。 

・必ずマスクをご着用のうえお越しいただき、セミナー中も必ずご着用ください。 

・アルコール消毒液を準備しておりますので、必ずご使用ください。 

・会場で体調不良であることが見受けられた方にはスタッフからお声がけのうえ、 

 誠に申し訳ございませんがご退席をお願いする場合がございます。 

・人同士の接触を避けるため、名刺交換はお控えください。 

・感染症予防・対策のため席数が限られておりますので、当日参加は不可とさせていただきます。 

・行政からの指示や関係者の感染などにより、現地開催については中止のご連絡をさせていただく場合がご

ざいます。その場合はオンライン配信の視聴用 URL をご案内いたします。 

●現地の会場について： 

・受付で検温させていただきますのでご協力くださいますようお願いいたします。 

・会場は人と人との椅子の距離を一定の間隔を確保します。 

・１セミナー開催あたりの定員数を制限させていただきます。  

・会場内は換気をし、備品やドアノブなどを定期的に消毒いたします。 

・セミナー運営関係者はマスクを着用させていただきます。   

【オンライン配信】 

・配信方法は YoutubeLive でのリアルタイム配信を予定しております。 

・ご視聴の際は、ご自身のパソコン、スマートフォン、タブレットいずれかをご用意ください。 

YoutubeLive での視聴には別途通信料がかかりますが参加者のご負担となります。 

・セミナー資料は後日環境省「チーム新・湯治」WEB ページにて掲載いたします。 

配信では資料をスライドで投影いたしますので、そちらをご参照ください。 

・現地開催と並行してのオンライン配信となりますので、 

 会場全体と投影したものとなる可能性がございますので、予めご承知おきください。 

・視聴用ＵＲＬを事前に送付いたしますので、申込締切後のご参加は不可とさせていただきます 
 

 

お問い

合わせ 

（公財）日本交通公社  チーム新・湯治係（後藤・安谷）宛  
［環境省 令和２年度「チーム 新・湯治」運営等実施業務 請負事業者］ 
【FAX】03-5770-8359 【E-mail】shintoji-seminar@jtb.or.jp 
【住所】〒107-0062 東京都港区南青山二丁目 7 番 29 号 日本交通公社ビル 

YoutubeLive での

配信を予定 
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